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CONFERENCIA MISIONERA

OCCIDENTAL DE SUD-AM.ÉRICA.

Asistieron á la Conferencia Anual de la Igle
sia Metodista Episcopal los Ministros señores

Ira H. La Fetra, G. F. Arms, W. F. Albright,
F. M. Harrington, W. O. lloover, Indalecio

Romero, Cecilio Venegas, E. E. Wilson, A.

Vitori, R. D. PowellyJosé Torregrosa,
El Obispo Enrique W. Warren, Presiden

te, abrió la Conferencia, x>ronuneiando un

discurso sobre el Cap. 2 de la carta á los Eíe-

cios, y administró la Santa Cena á los asistentes.

El señor Albright fu6 elegido Secretario de

la Conferencia ; el señor Wilson, Secretario de

Estadística ; el señor Harrington, Tesorero.

La pregunta : ¿ Cómo debe contarse el perío
do anual de la Conferencia ? fué resuelta en el

sentido del año calendario, pero entendiendo

que las colectas se sumaran de una conferencia

á la otra.

Se nombraron las siguientes comisiones :

Publicaciones : E. E. Wilson, G-. F. Arms.

Escuelas Dominicales : W. C. lloover, W. F,

Albright, C. Venegas,

Beneficencia : los Presbíteros Presidentes.

Sociedad Bíblica Americana : Gr. F. Arms,
F. M. Harrington.

Temperancia : W. F. Albright, Indalecio Ho

mero.

Ecónomos de la Conferencia : los Presbíteros

Presidentes.

Estado de la Iglesia : E. E. Wilson, B. O.

Campbell, A. Viteri.

Publicación de tratados: E. E. Wilson, W.

F. Albright, Indalecio Romero.

Observancia del Domingo: B. O. Campbell,
R. D. Powel), J. Torregrosa.

Liga Epworlh: F. M. Harrington, B. O.

Campbell, Indalecio Romero.

Los señores Indalecio Romero y Francis M. -

Harrington fueron llamados, su carácter apro

bado y recibido informe de sus estudios, fueron

elegidos para la Orden de Presbítero.

Fué elegido para la Orden de Diácono el se

ñor William Standen, bajo la regla misionera.

Fueron admitidos á prueba los señores Floyd
C. Alien, recomendado por la Conferencia Tri

mestral de Iquique ; Roberto Olave, Cayetano

Signorelli y J. Samuel Valenzuela, recomenda

dos por la Conferencia de Distrito del Sur.

El señor Indalecio Romero, habiendo presen

tado una solicitud para ser colocado en la rela

ción de supernumerario, la solicitud fué acep

tada.

El señor P. B. Cuppett, ausente, continúa en

la relación de supernumerario.
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1-11 Uno. VUeri fué iiumbrado Pastor de las

Congregaciones de Tacna y Arica.

El Uno. Olave fué nombrado Pastor del cir

cuito de Angol.
El lino. Signorelli fué nombrado para tomar

el cargo de Pastor cu Nueva Imperial,
Los señores •). Samuel Valenzuela é Indalecio

liomero fueron nembr.x'los colaborad* res de El

(JiasxiAXO.

So aprobó una moción para que los hermanos

del Perú que hubiesen terminado sus estudios

de primer año y rendido exámenes satisfactorios

fuesen admitidos á los estudios de segundo año.

La Conferencia Misionera Occidental de Sud

América tendrá su próxima reunión anual en

Valparaíso (1!J00).
-

Los Cargos Pastorales quedaron repartidos
como sigue :

Distrito de Concepción.

Presbítero Presidente : (!-. F. Arios, casilla

¿50, Concepción.
Circuito de Angol, Roberto Olave, casilla '¿1,

Angol.
Circuito de Concepción- : O. F. Arms, J. Sa

muel Valenzuela.

Circuito de Concepción: (1." Iglesia) B. O.

Campbell, casilla 89, Concepción (un suplente).
Circuito de Temuco : Cecilio Venegas, casilla

102, Temuco.

Xueca Imperial: Cayetano Signorelli.

Victoria, un suplente: (Guillermo Standen)

Colegio Americano de Concepción: Director,

L>. O. Campbell. Profesor, Jorge B. Boncdict

(ausento con licencia).

Distrito de Iquique.

Presbítero Presidente-: W. O. lloover, casilla

(já, Iquique.
Circuito de Antofagasta : Carlos Beutelspa-

clier.

Tacna y Arica: Antonio Viten.

Coquimbo y Guayacán : Enrique L. Williams.

Iquique (1," Iglesia): F. M. Harrington.

iquique (Iglesia Española,): Vi. C. lloover,

Serena : W. F. Albright.
Punía Arenas: (un suplente).

Colegio de Iquique: Profesores, Floyd C,

Alien y C. ,M, Criffith (este último ausente con

licencia).

Distrito de Lima,

Presbítero Presidente: Tomás B. Wood (Le

gación de Estados Unidos) Lima.

Lima (Iglesia Española): Adolfo \'ii>quez.
Tumbes y Guayaquil: Zoilo Erigoyen.
Callao (Iglesia Inglesa y Española) : Sapientes.

Ambaio, Quilo, Cliauchamayo, Piunc, Chusi-

ea, Menlucano, Paita, Piara, Sicuaniy Cuzco,

Sarma y Iluanuayo, TrujiUo y Cajamarca, su

plentes.

Iligh school: Profesor, José Illescas.

Distrito de Santiago.

Presbítero Presidente : I. II. LaFetia, casi

lla 67, Santiago.

Santiago (Iglesia Española) : José Torregrosa.

Valparaíso : E. E. Wilson, casilla 036, Val

paraíso.

Orfanalorio y Hogar: Director, 11. D.'Powell,

San Bernardo.

Agente de la Sociedad Bíblica Americana ;

Francisco Penzotti.

En la segunda sesión, el 16, el señor Obispo

dio lectura del Cap. 12 del Evangelio según

Mateo, y pronunció un discurso sobre el viaje
de Pablo y Bernabé de Antioquía á Perga, Ico-

nio, Listra y Derbe.

En la tercera sesión, el 17 fué leída la prime
ra carta á Timoteo, cap. 3 y habló el señor

Obispo sobre el carácter y calidades que debe

poseer un buen misionero.

En la cuarta sesión, el 18, último día de la

Conferencia, se dio lectura del Salmo 31. Hi

zo observar el señor Obispo que este Salmo

fué la oración de Juan Hus al ir á la hoguera, y

pronunció un discurso sobre "Una viva expe

riencia cristiana bajo la persecución."
El mismo domingo 19, el señor Obispo había

predicado á la Congregación Inglesa del templo

de la calle de Nataniel sobre el texto: Juan

3:16.

En la noche el Uno. Cecilio Venegas predi

caba á la Congregación Chilena de la calle de

Nataniel sobre la Salvación por Cristo, toman

do por texto Zacarías 14: S, y el lino. Vitcri

dirijía á la misma Congregación una exhorta

ción al celo para la extensión del reino de Cristo.

El martes el señor Obispo dio en el Santiago

College una lectura científica. El mismo día

fué ordenado diácono' el Uno. Standen, predi

cador local y Pastor de Victoria.
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CORRESPONDENCIA Y NOTICIAS DE LA OIU!\.

De Coxcui'CiÓN con toclla de Enero 2'! nos escribe

nuestro querido agente en esa,, señor José María, Díaz:

"Como interesado en la propagación del reino de

Cristo en la tierra, tengo el gusto de dirigirme ¡i- usted

por la presentí-,
"En la última Conferencia Trimestral de nuestra

Iglesia en ésta, fui comisionado para buscar subscrip
tores para El Cristiano. Esto me ha llenado de júbilo

y alegría,, porque veo que puedo cooperar en tan no

ble cansa con mis débiles esfuerzos.

"Pensad, hermano, cual no será mi gozo al hacer

tan preciosa obra, supuesto que Cristo nos dejó para

que trabajásemos, tanto por nuestra vida material

como por la propagación (h-su Santo Evangelio. Así,

yo trabajo cinco días eu la semana, para mí, y el Do

mingo lo consagro completamente al Señor; el Lunes

:i, trabajos espirituales, ora buscando subscriptores

para El Cristiano, ora en la, edificación del templo de

Cristo, cuidando de basarme siempre en la Roca de los

siglos, la cual es Cristo Jesús.

"El Evangelio dice que de la abundancia del cora

zón habla la boca y e'ri otra parte que el árbol se co

noce por sus frutos. Yo, lo mismo que todo aquel

que no es de Cristo, tenía, maleado mi corazón y mi

vida era asi, negando la existencia, del Altísimo,

siempre maldiciendo, blasfemando su nombre y du

dando que hubiera algo bueno en la vida.

"Hoy día, el mismo á quien insultaba y negaba, ha

mostrado su gran amor para conmigo dieiéndome:
'

Ven rt mí '—Mateo 12 : 28-30.

"Sí, en el cristianismo he encontrado descanso, por

que también han llegado á, mí las palabras de Jesús á,

la mujer enferma :
'

Tu fe te ha salvado, vete en paz.
'

"

Hoy me alegro decir que como católico romano,

fiel á cumplir todas las ordenanzas, nunca hallé paz, á,

pesar de hacer muy seguidas mis confesiones á los sa

cerdotes, mientras hoy, arrodillado á los pies del gran
sacerdote de nuestras almas que es Cristo, él me puri
ficó con su sangre y me dio vida, con su muerte'.

"

Iglesia Metodista Episcopal de Santiago.

—La Congregación á cargo del Uno, José To

rregrosa estuvo de plácemes esta semana con la

presencia en los cultos de casi todos los Pastores

de nuoctras Congregaciones de Chile.
El Domingo predicó el Presbítero Presidente

del Distrito de Concepción, señor Arms.

El Lunes 13 asistió á la reunión de clase es-

perimental el señor B. O. Campbell, Pastor de

de la Iglesia Inglesa de Concepción, quien nos

dirigió una sencilla y tierna exhortación, expre
sando su agrado por los testimonios oídos y su

gozo al ver la obra del Señor establecerse de una

manera tan consoladora en esta gran capital de

Santiago tan sumida en el fanatismo y en el

pecado.
El . I ueves 16, el lino. Torregrosa presentó á,

la Congregación un hijo de Chile, el lino, Ce

cilio Venegas, pastor de Temuco, quien nos dio

algunos datos muy alentadoies de la obra de

Dios en el circuito á su cargo, y predicó sobre

los cuatro primeros versículos del cap. 8 del

Evangelio según Mateo— su tema fue Los Falsos

Milagros de las Falsas Religiones y las Señales

del Ministerio de Cristo.

El Viernes 17, predicó el lino. Antonio \'¡-

teri sobre la oración y la voluntad de Dios.

El Sábado 18, el Uno. Rom°ro nos leyó un

magnífico estudio escriturario sobre el bautismo

del Espíritu en la Iglesia primitiva, y en la

Iglesia de hoy.
El Uno. .Romero dejó á la Congregación bajo

la impresión de la presencia del Espíritu de

Cristo.

Esperamos tener el gusto do publicar en El

Ckistiano este estudio que será de sumo pro

vecho para cada uno de nuestros lectores y

miembros do nuestras Iglesias. i

El Domingo 19, tuvo lugar en la sala de reu

niones metodistas de la calle de San Pablo 1694

la ordenación de Presbíteros de nuestros her

manos señores F, M. Harrington, Pastor de la.

Iglesia Inglesa de Iquique, é Indalecio Romero,
Ministro supernumerario, Pastor que fué de

nuestras Congregaciones de Temuco en 1S94-

L895, do Antofagasta en 1896-1807, y Angol en

1898.

El señor Obispo Warren fué secundado en la

ordenación por los Presbíteros Presidentes se

ñores LaFetra, Arms y lloover. Sirvió do in

térprete para traducir el discurso del señor

Obispo, el lino. lloover, Presbítero Presidente

del Distrito del Norte y Pastor de la Congrega
ción Española de Iquique. El discurso del se

ñor Obispo versó sobre el Ministerio del Pan de

Vida. Tomó por texto la multiplicación de los

panes :
"
Y dio á los discípulos, y mandó que

los pusiesen delante de la multitud.
"

COMO UNA MOSCA AYUDÓ

A UN MISIONERO

Hace pocos años había un hombre en el Ja

pón (pie no deseaba oir nada del cristianismo.

No quería escuchar nada de sus amigos que
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trataban de hablarle á este respecto, tampoco

aceptaba sus invitaciones para oir la predica
ción. Esto, no obstante, tenía mucha curiosi

dad y se asombraba de que tantos fueran atraí

dos á los cultos cristianos.

Aunque él había determinado de no oir nada

acerca de la nueva religión, no había razón para

que no se interesara en ver cómo los cristianos

ofrecían culto á su Dios. As!, un domingo se

fué á la iglesia, se sentó sobre los pisos en la

parte más distante del pulpito, donde él podía
mirar por todas partes y ver qué clase de gente
asistía y qué hacía ella.

En este tiempo, no obstante, guardaba sus

oídos tapados con sus dedos. Cuando iba á prin

cipiar el sermón, una mosca eligió la cabeza

afeitada del japonés como lugar propio para la

varse la cara i limpiarse las patas.
El desgraciado' hombre, molestado por los

movimientos del insecto, trató de ahuyentarla
sin sacar sus dedos de sus oídos; pero no alcan

zó á hacerlo. Entóneos arrugó su frente espe

rando así mover el casco para desalojar su ver

dugo; pero esto de nada sirvió, pues la mosca

no se movió. Al fin, las cosquillas siendo in

soportables, el hombre sacó una mano para des

alojar el insecto pensando de volver al instante

á taparse el oído.

En esto momento el predicador estaba anun

ciando el texto, (El que tenga oído para oir, oi

ga.) Al oir estas palabras el japonés quedó

impresionado por el apropósito de ellas á su

condición, y descoso de conocer lo que iba

á añadir el predicador, tomó tanto interés en

el discurso que, destapándose el otro oído, es

cuchó el sermón atentamente hasta su fin. Así

principió su interés en las cosas divinas que

después le trajeron á Cristo. Dios hace uso de

cosas pequeñas para alcanzar á grandes resul

tados.

DE LA MUERTE,

—

¿ Qué sucede cuando morimos ?

Nuestros cuerpos vuelven al polvo y nuestras

almas van al mundo de los espíritus.
—Cénesis

3:19; Lucas 2:1:46; Salmo 31:5; Hechos

7:59.

—

¿ Han vuelto las almas alguna vez á los cuer

pos después de la muerte ?

Sí, muchas. — 1." Reyes 17:21; 2.° Reyes

6:32-35; Lucas 7: 15; S: 55, Juan 11:44.

—

¿ Qué dijo Jesucristo al ladrón, en la cruz ':

Hoy serás conmigo en el paraíso.
—Lucas

23:43.

—¿ Qué deseo expresó San Pablo acerca de la

muerte ?

Mi deseo es dejar al mundo para estar con

Cristo.—Filipenses 1:23.

—¿ Dónde está Cristo ?

En el cielo.—Marcos 16:19; Lucas 24:51;

Hechos 1:11; 7:56.

—

¿ Qué es, pues, la muerte para el
cristiano ?

Laentrada en el gozo eterno.
— 1.a Pedro 1:3-5;

2.a Corintios 5:1.

—

¿ Qué dice la Biblia de aquellos que mue

ren en el Señor ?

Bienaventurados los muertos que mueren en

el Señor! Apocalipsis 14:13.

{Extracto del Catecismo Bíblico de SchetTelin).

DISCURSO SOBRE EL ALCOHOLISMO.

Damos á continuación el discurso pronuncia
do por el doctor señor Aureliano Oyarzún en la

velada celebrada por la Logia Patria y Libertad

el 17 de Enero.

Señores: No es mi propósito tratar hoy el

alcoholismo bajo el punto do vista judicial, so

cial ó económico. Siempre que se ha averigua
do la relación que hay entro el alcoholismo y el

crimen, se ha llegado á la misma conclusión, es

to es, que la mayor parte de los crímenes se co

meten bajo la presión de la embriaguez ó del

vicio de la bebida. So comprende, por otra

parte, qué cantidad de fuerza viva pierdo la fa

milia, el pueblo y la Nación, por el solo hecho

de privarse del trabajo un hombre que se em

briaga.

Quiero, señores, como médico recordaros los

perniciosos efectos del alcohol sobre el organis

mo, tarea importante si se considera que hablo

en Santiago, ciudad que sólo en el año do 1897

dio á la policía un contingente de 37,120 hués

pedes ebrios en un total de 54,511 aprehendidos.

¿Por qué se bebo tanto entro nosotros y se ha

generalizado tanto la embriaguez en nuestro

pueblo? Cuestión ésta do nuevo que no me to

ca ni soy capaz de resolver. Quede sólo cons

tancia de mi deseo de que ojalá nuestros mora

listas y legisladores resuelvan urgentemente
este punto, áfin también de poner luego remedio
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al terrible mal que nos amenaza con la decaden

cia de nuestra raza.

La pasión del alcohol es una pendiente peli

grosa, creada por muchas causas, por la que res

balan grandes y chicos, individuos de todas las

edades y condiciones sociales. Pero el más ata

cado es, sin duda ninguna, el pobre, nuestro

querido rote, y, reconozcámoslo con franqueza,

porque carece de educación, de hogar y hasta

de alimento algunas veces. Es cierto que mu

chas veces es vicioso de oficio, pero también es

verdad que su buen natural no es guiado por

consejos saludables que no se los da nadie.

En el mayor número do los casos, remedia

sus privaciones y su miseria en el vicio. Nues

tro Estado no vigila mucho de él ni de la clase

de bebidas que ingiere y, si alguna vez so han

tomado medidas para limitar la embriaguez, no

se cumplen por nuestras policías, ó la falsa polí
tica se vale de esta misma arma para combatir

al Gobierno. La sociedad con su caridad ina

gotable, no da abasto á las necesidades materia

les del pobre y, al fin, no maneja tampoco con

energía las armas que tiene en sus manos y que,

en otros países más prácticos que el nuestro,
han dado tan. buenos resultados.

El Estado y la sociedad juntos, son los pode
res que deben combatir el alcoholismo y que han

salido, si no siempre victoriosos, adelante en

sus propósitos, fundando sociedades de templan
za, dando buen alojamiento y alimento al po

bre, proporcionando pasatiempos y diversiones

honestas al pueblo, castigando severamente á los

infractores de las disposiciones contra la bebida

y la falsificación de los espirituosos, etc., etc.
Poro como lo dije al principio, mi objeto es

instruiros únicamente sobre los malos efectos

del alcohol, principalmente, en esos individuos

que beben por vicio y que llevan día á día, hora

á hora, minuto á minuto este veneno en su san

gre que daña constantemente los tejidos de su

organismo. Hay otra clase do bebedores toda

vía que beben por causa de una predisposición
perversa en su organismo. A éstos los llámala

medicina do los últimos años, degenerados; be
ben de una manera impulsiva é irresponsable.
Un tercer grupo, por fin, son aquellos que beben

por una sicosis—locura—transmitida de genera

ción en generación. Felizmente, estos últimos

son los menos en la gran familia de los ebrios.

Se ha dicho que el alcohol es un alimento.

Cuestión es ésta que en apariencia es exacta,

pues el bebedor aumenta de peso, almacenando

grasa en su organismo. La orina cont'cno po

cas siles, las células casi se paralizan en sus

funciones. Los bebedores moderados son de

buen aspecto, su cara es rosada, parecen indivi

duos, no sólo sanos, sino de muy. buena salud.

Pero no es así, desgraciadamente, este buen as

pecto es ficticio, este estado de salud aparente,
se transforma luego en un malestar crónico,

origen de todas sus desgracias morales y físicas.

El profesor Strümpel, uno de los médicos

contemporáneos más ilustres de Alemania, dice

á este respecto: "Por un marco compra un tra

bajador en Baviera cuatro litros de cerveza.

Estos cuatro litros contienen, á lo más, 240

gramos de carburo
—

pan
—

y 250 gramos de albú

mina—clara de huevos. Según esto el precio
de la cerveza más barata en relación con el ali

mento, es ocho veces más caro que el del pan y

más todavía el de las papas, las arvejas, ú otros

alimentos. Estas cifras son más desfavorables to

davía para-aquellos que en otros países compran
cara la cerveza, corno sucede en el Norte de

Alemania, por ejemplo. La disipación irreflexi

va que hacen cuotidianamente cientos de miles

de individuos pobres bebiendo cerveza, salta

más todavía á la vista, si consideramos un poco

más de cerca estas cifras. He visto muchas ve

ces que trabajadores que ganan tres marcos en

el día, gastan para su persona la sexta parte de

este dinero. Y éstos no son bebedores do pro

fesión, sino individuos ordenados y trabajado
res que consideran que os necesario y muy na

tural beber algo de cerveza. Estas mismas

cuentas podemos hacer para individuos de otra

posición social, como son los preceptores, co

merciantes, etc., con la diferencia solamente de

que las clases más bajas ofrecen condiciones

más desfavorables que las mejor situadas. Si

para ilustrar estos datos con un solo ejemplo,
pensamos que cientos de estudiantes de nuestras

Universidades ó sus padres gastan un marco ó

un marco y medio de cerveza por día, vemos

que esto suma de 300-400 marcos al año para

cada uno! So puede, pues, asegurar sin exage
ración que se podría mejorar notoria y rápida
mente la condición de fortuna de muchos cien

tos de miles de individuos con sólo la privación
del más caro de los alimentos que el hombre in

jiere."
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Considerad, señores, ahora los datos que si

gnen: La pequeña Suiza consume anualmente

011 alcohol 120 millones de marcos, la Prnsia

261 millones y la Inglaterra con una población

un poco mayor que la de Prusia. un 1,200 mi

llones de mareos.

El alcohol, decía, mata moral y físicamente

al hombre. Sólo enfermedades como la sífilis

y la tuberculosis pueden competir con el alco

holismo en los numerosos males que este vicio

ocasiona á la humanidad.

Una quinta parto de los casos de muerto en

Europa se debe á la tisis. Esta proporción,
siendo seguramente mayor entre nosotros, está

todavía por debajo de la del alcoholismo Y ¿qué

han sido, señores, las sesenta mil víctimas del

cólera que perdimos de 18S7 á 1SS8, en compa

ración con los miles de individuos que so mue

ren al año por causa del alcohol?

Xo sin razón ha dicho AVilliam Parker, -'La

fiebre amarilla comparada con el alcoholismo es

una enfermedad benigna,''
En Nueva York !'; de la mortalidad total de

la población se debe directa ó indirectamente al

abuso del alcohol. En 38 años ha muerto el al

cohol en esta ciudad 190,000 individuos.

¿Y entro nosotros, no hemos visto casi desa

parecer en pocos años los indios araucanos por

el alcohol?

El uso inmoderado del alcohol destruye todos

los tejidos del cuerpo y la constitución normal

del individuo y de la raza. Lo que primero en

ferma el alcoholismo es el estómago, produce
en esto órgano catarros crónicos con dolor, sen

sación de peso, formación de ácidos, falta de

apetito y vómitos que se hacen más fuertes al

amanecer. El alcohol ataca, en seguida, á los

demás órganos, primero al hígado, después al

corazón y los rifiones. El hígado disminuye de

volumen, se pone duro y no deja pasar la san

gre que, de los intestinos, va ¡i parar á este ór

gano, para seguir después al corazón

Como consecuencia de esto, so acumula líqui
do en el vientre, en cantidad á veces de muchos

litros, se hinchan las piernas, se establece la ic

tericia}' el individuo sucumbe en corto tiempo
á lo que las gentes llaman hidropesín.
En la laringe se establece un catarro crónico

que apaga la voz del individuo, catarro que se

propaga luego á los pulmones, da hipertrofia

y degeneración del corazón, unidas á la dismi

nución de la capacidad de los pulmones,, difi

culta la circulación de la sangre en estos órga

nos, se estanca, ésta y aparecen entonces el

cansancio v el color rojo primero, azulejo des

pués de la cara, característico del bebedor, la

nariz colorada, la ina'iposa di- la cara.

La irritación que produce el alcohol en los ri

ñónos hace. que estos órganos se enfermen de la en

fermedad que llama de Bright, enfermedad terri

ble é incurable en el mayor número de los casos.

Pero no paran aquí los estragos del alcohol,

enferma siempre y con gran predilección los

vosos. ¿No hace circular el bebedor el alcohol

en sus arterias y venas constantemente, veneno

que corroo las paredes de estos vasos hasta ha

cerlos reventar á veces materialmente? Los

médicos observan esto día á día en su práctica

y fresco tengo todavía en la memoria el caso de

un marinero irlandés bebedor de profesión, que
murió el año pasado en mi sala del Hospital de

San Vicente. Convaleciente de una enferme

dad que le había llevado al hospital y, cuando

había recibido su alta, cae una mañana, repen

tinamente sin sentido, al suelo, con una doble

apoplegía cerebral y pulmonar, falleciendo cua

tro horas más tarde. ¡Triste fin de un bebe

dor! Mo permito presentaros el cerebro de este

individuo. Aquí pueden ver el sitio donde se

rompió el vaso y se hizo la hemorragia.

El alcohólico, bebiendo mucho ó poco, carga

paulatinamente su organismo y debilita su siste

ma nervioso, ni más ni menos que un trabajador
de las minas de plomo que, día á día aspira este

veneno hasta que al fin de cierto t:cmpo, satu

rado ya el organismo, aparece un síntoma gra

ve, el cólico de plomo, que S3 revela por una

parálisis de las mano?, un ataque do epilepsia,
etc. Así también en el bebedor, las sumas de

veneno, aunque haya sido en pequeña cantidad,

hacen aparecer en él el ataque de dclíriiim f re

máis. El alcohol ha influenciado los nervios y

si no es el mismo el que queda allí, para produ
cir este cuadro, es la alteración química la que

ha lesionado profundamente tejidos tan delica

dos. Este ataque lo habrán visto seguramente
muchos de ustedes. Está caracterizado por una

gran excitación, falta absoluta do sueño, tom-



EL CRISTIANO 31

blor de los dedos y de la lengua, delirio cons

tante, intranquilidad. Los atacados quieren

levantarse y arrancar á cada momento do ia ca

ma; sus alucinaciones son características: siem

pre son perseguidos por los policiales ó incomo

dados por los ratones, lauchas ú otros animales

pequeños, la piel está cubierta do sudor, la len

gua seca. Este estado es, á veces, muy grave y

aun mata al individuo.

El delirium trcmens no es más que uno de

los infinitos signos del alcoholismo crónico. Ya

en este estado produce la enfermedad, acciden

tes indelebles que llevan casi siempre, en un

tiempo más ó menos cercano, al individuo á la

tumba. Es entonces cuando se presenta una

enfermedad crónica del hígado y de los ríñones

ó del corazón ú otra cualquiera, como una pul

monía, por ejemplo, que se desarrolla con más

facilidad en él que en un individuo sano y lo

mata también con más rapidez.

Los desórdenes de la inteligencia se presen

tan por orden de gravedad creciente, así: la em

briaguez, el delirio alcohólico simple, el deli

rium tremens y la demencia alcohólica. En

este último estado se debilitan todas las facul

tades intelectuales. La imaginación se apaga,

la memoria se pierde, la palabra se embaraza.

No tiene el alcohólico firmeza en sus movi

mientos, las piernas leílaquean. Es casi in

sensible á toda excitación. Cae en un estado

tal de estupidez que, al fin, muere demente.

Presentan también los alcohólicos enfermeda

des muy- graves y que sólo últimamente ha re

conocido la medicina; rno refiero á los de los

nervios de los miembros del cuerpo y que se re

velan por hormigueos, picaduras," pérdida de la

sensibilidad, atrofia de los músculos y, al fin,

pérdida del uso de las piernas ó de los brazos.

Y á este propósito recordaré aquí que hacen

tres años tuve en mi sala ya nombrada de San

Vicente un muchacho de 22 años, que vino de

Talca en busca de salud que tampoco encontró.

Era bebedor y por esta sola causa había perdido
casi completamente el uso de uno de sus brazos,

el izquierdo, que se había atrofiado hasta el es

tremo. de no quedar de él, puede decirse, más

que la piel, y los huesos.

Se comprendo fácilmente que, siendo el alco

hol un veneno que circula por la sangre y se

pone en contacto inmediato con los elementos

más finos do nuestros tejidos, y, siendo éstos de

resistencia diferente en cada individuo, la

enfermedad que desarrolla será también muy

diversa. Y así es que hay alcohólicos que se

enferman mas del corazón, otros del hígado,
otros de los ríñones, etc.,- etc.

El cuadro que presenta el alcoholismo en los

hospitales y en las cárceles no es para des

cribirlo. Todo denuncia el hecho de que la

mitad do las poblaciones de estos establecimien

tos es llevada allí directa o indirectamente por

el alcohol; es cosa que uno se resisto involunta

riamente a creerlo.

De los asilados en la Casa de Orates do esta

ciudad, la mitad lo son por el alcohol, i una

gran parte de los demás, lo son por hijos do

bebedores. En una Memoria reciente publica
da por el señor J. Letelier O-, aparece que de

2987 locos entrados al Manicomio de Santiago,
do 1890 a 1897, 1237 lo fueron por el alcohol,

y de 1S45 mujeres locas asiladas durante los

mismos siete años, 202 lo fueron por la misma

causa. Según Letelier, Chile es el país que tal

vez da el tanto por ciento más elevado de locu

ra por el alcohol.

En otra Memoria publicada el año pasado por
el señor M. Loyns C, titulada: "El alcoholis

mo inveterado como causa de degeneración here

ditaria", se encuentra la triste historia de una

familia alcohólica en la cual, siendo el padre
eminentemente alcohólico, tuvo 15 hijos, de los

cuales, seis vieron la luz antes de tiempo y mu

rieron; de los nueve restantes, dos son bebedo

res, uno epiléptico, otro sordo-mudo, todos,

contrahechos, escasos de inteligencia, casi estú

pidos. No sin razón recuerda el señor Loyns
el dicho de Amyot, "Lrn borracho no engendra
cosa que valga,"
So sabe, por lo demás, que los hijos de los

bebedores son en su mayor parto débiles y tie

nen una gran disposición para las enfermedades

del sistema nervioso. Se vuelven histéricos,

idiotas, epilépticos, etc., etc.

Ya os he dicho que la Policía de Santiago,
recogió en el año 1897: 37,126 ebrios.

Cifra es ésta que avergüenza y que nuestros

enemigos esplotan para llamarnos borrachos, aun

á los que nos moderamos.
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En cambio, os comunicaré datos de otros paí
ses. En 1894 fueron llevados á las cárceles de

Alemania 32,S37 criminales de los cuales eran

bebedores de ocasión 7,269 y consuetudinarios

6,437 individuos. Casi un 50% del total, 41.7%.

Entre otros crímenes cometidos por estos in

dividuos se cuentan el asesinato con 46. 1%- y

63.2%-, los heridos corporales graves con un

74.4%,, los id. leves 63%: y atentados contra la

moral con un 77V<.

En Inglatrra tres cuartos á cuatro quintos
do todos los crímenes se hacen bajo la influen

cia del alcohol.

En resumen, se ha observado que en aquellos
países en que aumenta el consumo del alcohol,
aumenta también el número de los crímenes y,

al revés, en los que disminuye el uso del alco

hol, disminuye también el número de los crí

menes.

Esto último so ha observado de una manera

notable en Irlanda, por ejemplo, después de la

saludable propaganda del benemérito padre
franciscano Matthew que, en sólo cuatro años

de prédica, desde 1838 á 1842, hizo millones do

temperantes entre sus compatriotas.
El mismo fenómeno se ha observado en Suc-

cia á donde hizo el alcohol estragos, gracias a

las leyes llamadas de Gotemburgo.
Pasando a las muertes producidas por acci

dentes, se sabe que ti mayor número de ellas se

debo á la borrachera. Así se ha visto en Sajo-
nia que en los años comprendidos entre 1847 y

1876, hubo 17,939 heridos mortalmente, de éstos

1,111 lo fueron durante la embriaguez.—En

Prusia, de 1869 á 1873, de 33,371 heridos mor

talmente, 1554 lo fueron también durante la

embriaguez.
En cuanto á los suicidios, fueron en la propor

ción de 17% en 1875 en Francia, 17.5% en Di

namarca, 8% en Prusia, 10.3% en Sajorna y

38% en Rusia.

Desde principios do este siglo se ocupan de

combatir el alcoholismo los gobiernos, los poderes

relijiosos y la sociedad de todos los países civili

zados, de los Estados Unidos, Inglaterra,
Alemania y Suecia principalmente. En Estados

Unidos forman los temperantes un elemento po

deroso y respetable que es protegido por diversas

sectas religiosas y por las mujeres. Aquí no

sólo se comprometen los individuos á no beber,

sino que también en muchos estados, ó no se

introduce alcohol ó so cierran las fondas los

días domingos.
En Inglaterra gozan de gran fama innumera

bles sociedades de templanza que tienen miles

de afiliados. Una de las más nombradas es

la de los salutistas que cuenta con más de medio

millón de afiliados reclutados en la clase más

baja del pueblo.
Alemania cuenta con once grandes sociedades

de templanza.
En Suiza ha tenido gran éxito la s- ciedad de

la "Cruz Azul."

En Suecia y Noruega y Finlandia se ha im

plantado además, el sistema de Gotemburgo,
según el cual se forma en cada ciudad, pueblo,
aldea, etc., una sociedad de accionistas que

compran todo el alcohol que se produce ó entra

á la ciudad. Esta sociedad vende después por

su cuenta el alcohol pero de una manera muy
bien reglamentada y calculada para impedir la

boríachera, reparte á sus accionistas un 5-6%

de dividendo y dedica el rosto de las ganancias
á objetos de beneficencia ó de adelanto de loca

lidad; de esta manera se abren solo ciertas fon

das y se vende muy caro el alcohol. El consumo

es menor y el número de bebedores muy escaso.

Este sistema ha moderado á tal punto al pue
blo escandinavo que lo ha hecho uno de los más

felices y ha traído además por consecuencia la

formación de un gran número de sociedades de

temperancia, lloij dia so sientan en el parla
mento de este país 14 diputados temperantes.
La "Sociedad Independiente de buenos tem

plarios" cuyo lema es: "Nuestro campo es el

mundo" contaba en 1896 con más de 13,000

logias y más de 650,000 asociados. Como no

hace diferencias políticas ni religiosas, ha dado

vuelta sin dificultad el globo, tanto más cuan

do su principal objeto os no sólo prohibir el uso,
la fabricación y la ventado bebidas alcohólicas,
sino que también levanta el nivel moral del hom

bre y el perfeccionamiento de la humanidad.

Reciba la logia chilena que hoy preside esta

reunión nuestros aplausos por tan nobles pro

pósitos y demostremos con nuestra adhe

sión el deseo de que cuente luego con muchos

miles de afiliados, á fin de combatir así una plaga
social que corroe apresuradamente á este país.
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