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EL INCOMPARABLE

“Desde el principio hasta el fin, Jesiis es el mismo, majestuo-
so, sencillo, infinitamente manso. Lo sublime, se dice, es atributo
de lo divino. ; Cémo, pues, llamaremos a Aquel en cuyo caracter

se encontraban todos los elementos de lo sublime? Conozco a los

hombres, y os digo que Jesiis no es un hombre. Todo en él me @
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asombra. Su espiritu me subyuga; su voluntad me confunde. Es @
imposible compararle con otro ser del mundo. Sus ideas y sus sen-

timientos, la verdad que proclama, su modo de convencer, estan

mag alla de lo humano y del orden natural de las cosas.

Su nacimiento y la historia de su vida, lo profundo de su doc-

trina que remueve todas las dificultades, su Evangelio, la singula-
ridad de su persona misteriosa, su marcha a través de todos los si-
glos y reinos, todo esto es para mi un prodigio, un misterio inson-

dable.
Nc descubro aqui nada del hombre. Por mucho que me acer-

@(ci

LY (==

que, por estrictamente que examine, todo sobrepuja a mi entendi-
miento, todo es de una grandeza que me aplasta. En vano reflexio-

no; todo permanece inexplicable.
Os reto a citarme otra vida comparable a la de Cristo”. @

NAPOLEON PRIMERO.
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PRECIO: 20 CENTAVOS
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DEL PAIS

—En el Bajo cordillerano de los Piuquenes
perecieron 13 arrieros argentinos a causa de una
nevazon extraordinaria, traidos los cadaveres a San
Jos¢ de Maipo donde fueron sepultados, se produ-
jeron escenas de dolor al ser reconocidos por. sus
deudos.

+~—Valparaiso gastard 32 millones de pesos para
obras de urbanizacién y saneamiento, S. E. el Pre-
sidente de la Republica felicité con este motivo a
don Lautaro Rosas, Alcalde de esa ciudad.

—Los mas ricos yacimientos de azufre se acaban
de descubrir en Antofagasta y se les atribuyen ri-
quezas de proporciones fabulosas de azufre subli-
mado natural y cristalizado como nd existe en nin-
guna otra parte del mundo.

—La exportacién de manzanas en el afio 28 al-
canz6 a 118,000 cajones, la de melones a 60,000.

—José Lagos, un anciano oriundo de l.on Ange-
les tiene fama de ser el As como jinete, juventud
espiritual y musculos de acero, a la edad de 114
anos.

—En la sesion del 6 del actual la Cimara apro-
b6 el proyecto del Gobierno que concede doce mi-
llones de pesos para el aumento de los sueldos al
profesorado primario.

—El Gobierno no aceptaria alzas en las tarifas
de transportes de carbon, salitr: ni petréleo.

—Los abusos de que son victimas los modestos
compradores de casas en poblaciones seran reprimi-
dos enérgicamente mediante un proyecto de ley en-
viado el 8 del presente a la Ciamara de Diputados
por el Ministro del Interior.
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DEL EXTRANIJERO

—La onda de frio que ha azotado a la India
ha sido la mas intensa desde hace cien afios. Los
termometros marcaron 52.° bajo cero. En varias
localidades muchos han perecido a causa del frio.

—El 6 de Febrero a las 3. 30 de la madrugada
fallecié en el palacio real de Madrid la Reina Ma-
dre Maria Cristina victima de un ataque de angina,
cuyo sensible fallecimiento cubrié de luto a la na-
cién espanola. j

—La Liga de las Naciones ha pedido su coope-
racién a las naciones méas importantes para el esta-
.blecimiento de un nuevo Calendario internacional
compuesto de 13 meses, de 4 semanas exactas cada
uno y con un dia sobrante probablemente el de afio
Nuevo. Cada afio comenzari en Domingo.

—Un polaco sin trabajo llamado Lupovosky
se encontré un saco con $ 52,000 en una calle de
Nueva York, cuyo saco se habia caido de un ca-
mién que transportaba el dinero del Banco Central
a una sucursal. El no se quedd con el oro, como pudo
muy bien haber hecho sino que avisé enseguida al
Banco diciendo que lo tenia en su poder. Recibié
una recompensa de § 3,000, el destino que nece-
sitaba y la satisfaccion de una conciencia tranquila.

—Una mujer canadiense llamada Nellio Pote ha
estado 35 afos en una circel por un falso testimo-
nio victima de un error judicial. La opinién pu-
blica espera que el Gobierno le concedera una fuer-
te indemnizacién, pues ha sido probada su inocen-
cia por su mismo difamador que la acusé de ser
complice de sus c¢rimenes.

—Aln n6é ha sido posible precisar el nimero de
bajas habidas en algunos distritos de Bombay a
causa de los choques entre mulsumanes e Hindes.

—De Madrid se ha sabido que debido a la muer-
te de la Reina Madre, se ha postergado la inaugu-
racion de la Exposicién de Sevilla hasta el 1.° de
Mayo del pte. afio.

LA SALVACION

Uno de los asistentes se acercd al Dr.
M. Stearns y le dijo: “No me gusta su
predicacion. No me importa a mi.la Cruz.
Me parece que en vez de predicar la
muerte de Cristo en la Cruz seria mucho
mejor predicar a Jestis como Maestro y
Ejemplo”.

— Estaria usted dispuesto a seguirle
si yo predicara a Cristo como ejemplo?
=replico el Dr, Stearns,

—ILo haria,—contestd el interlocutor,
—Ile seguiria en sus pasos.

—Entonces — dijo el Dr. — comence-
mos tomando el primer paso: “El cual
ne hizo pecado”. ; Puede usted tomar es-
te paso?

El interrogado, confundido, dijo:—No,
yo peco, vy lo reconozco.

—DBien, pues,—dijo el Dr. Stearns,—
usted ve que su primera necesidad no es
Cristo como su ejemplo, sino como Sal-
vador. Y esta es la primera necesidad de
todo hombre.
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EL JURAMENTO DE “LO
- CABALLEROS DE COLON”

Nuestros lectores habran leido alguna
vez en los diarios ciertas referencias a
una sociedad catdlico-romana que existe
en los Estados Unidos con el titulo de
“Los Caballeros de Colén”, que es una
institucion jesuitica que trabaja activa-
mente en desprestigiar al protestantismo
por todos los medios que le es posible,
sin reparar en que sean buenos o malos
estos medios.

Esta institucion traté de arrastrar a
los Estados Unidos a una guerra con Mé-
jico desde el momento que el presidente
Calles empez6 a poner en vigor las le-
ves de cultos y la Constitucion del pais.
A esta institucion pertenece el goberna.
dor de Nueva York, Mr. Alfred Smith
que trato en vano de llegar a ser Presi-
dente de los Estados Unidos, como can-
didato demacrata, y que, felizmente, fué
derrotado por Mr. Hoover, '

Para que nuestros lectores puedan im-
ponerse del por qué los evangélicos esta-
dounidenses se empefiaron tan denodada-
mente en que fuera derrotado el tal can-
didato Smith, vamos a transcribir un do-
cumento que fué copiado de las Actas Ofi-
ciales del Congreso de Los Caballeros de
Colén efectuado el 15 de Febrero de 1913,
pagina 326. Es un documento, seguin se
verd, que parece increible que pueda es-
tar en vigor en nuestros dias y que prue-
ba fehacientemente que el catolicismo
romano es (el mismo de los tiempos de la
inquisicion entre algunas gentes, que son
fieles representantes del espiritu de Ig-
nacio de Loyola, fundador de la mal 1la-
mada Compafiia de Jestis. El citado do-
cumento dice asi:

“Yo, ahora, en la presencia de Dios Omnipoten-
te, de’la bendita Virgen Maria, del bendito San
Juan Bautista, de los santos apdstoles Pedro y Pa-
blo y de todos los santos de la milicia celestial, y
a vos mi Santo Padre Espiritual, superior general
de la sociedad de Jestis, fundada por San Ignacio
de Loyola, bajo el Pontificado de Pablo III y que
continfia alin, por las entrafias de la bendita Virgen
Madre de Dios, y por Jesucristo, declaro y juro que
su Santidad el Papa es el Vicario de Cristo, y el
tnico y verdadero jefe de la Iglesia Catélica Uni-
versal en todo el mundo y que en virtud de las lla-
ves dadas a Su Santidad por mi Salvador Jesucristo
para atar y desatar, él tiene el poder de deponer
Reyes, Principes, Estados, Republicas, Gobiernos,
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reos de herejias, y éstos pueden ser impunemente
destruidos. Por esto con toda mi fuerza defenderé
esta doctrina, el poder y el derecho de su Santi-
dad, contra todos los usurpadores de cualquier he-
rejia o autoridad protestante, especialmente la Igle-
sia Luterena de Alemania, Holanda, Dinamarca,
Suecia y Noruega, y de las Iglesias que protestan
autoridad, tales como la de Escocia, de Inglaterra,
y las ramas de las mismas establecidab en Irlanda
y sobre el continente de América, etc., y a todos sus
adherentes que pudieran usurpar heréticamente y
oponerse a la Santa Iglesia de Roma.

Repudio y desconozco desde ahora en adelante,
cualquier alianza con cualquier Rey, Principe o
Estado hereje, protestante y liberal y rechazo de
obedecer a cualquiera de sus leyes, magistrados u
oficiales.

Declaro, ademads, que las doctrinas de las iglesias
que se llaman Protestantes o Masénicas son conde-
nadas y también aquellos cuyas doctrinas no aban-
donen.

Doclaro, ademas, que ayudaré y aconsejaré a to-
‘doe los agentes de Su Santidad en cualquier lugar
que me halle y haré lo mejor para extirpar las doc-
trinas heréticas de los protestantes y masones y pa-
ra destruir todas sus potencias legales o de cualquier
naturaleza.

Prometo y declaro ademds que yo no tendré opi-
nién o voluntad propic y cue seré como un cuer-
po muerto perinde ac cadaver, pero obedeceré sin di-
lacidn cualquier orden que pueda recibir de la mi-
licia del Papa y de Jesucristo.

Prometo y declaro también que haré siempre que
se me presente la oportunidad, una guerra sin cuar-
tel. secretamente y abiertamente, contra todos los
herejes, protestantes y masones en la manera y for-
ma que se nos indique para extirparlos de la faz de
la tierra. Para esto no tendré en cuenta ni edad, ni
sexo, ni condicién: ahorcaré, quemaré, consumiré,
despedazaré y sepultaré vivos a estos herejes infa-
mes; abriré el vientre y el seno de las mujeres y
desmenuzar¢ las cabezas de sus nifios contra los
muros para aniquilar su execrable raza. Cuando es-
to no pueda hacerlo abiertamente, usaré secretamen-
te la copa de los venenos, la soga de la horca, o el
acero del punal, sin consideraciones a dignidad, ni
autoridad de las personas como y en cualquier tiem-
po yo pueda ser dirigido a obrar asi por cualquier
agente del Papa o superior de la Hermandad del
Santo Padre de la Sociedad de Jesiis.

Para confirmar lo que antecede dedico la vida,
mi alma y toda mi fuerza fisica, y con estilete que
yo ahora recibo, suscribo mi nombre con sangre en
testimonio de lo que digo. Prometo que daré mi
voto siempre en favor de un “"Caballero de Colén"
a preferencia de un protestante 0 de un masén.
Emplearé nifias catdlicas en las familias de maso-
nes para que puedan semanalmente informarnos so-
bre los movimientos secretos de esos herejes.

Todo esto yo juro sostenerlo y cumplirlo, por
la bendita Trinidad y por el bendito Sacramento
que estoy por recibir.

En testimonio de lo que precede tomo este San-
tisimo y Divinisimo Sacramento de la Eucaristia
y ademis lo testifico con mi nombre escrito con la
punta de este pufial mojado en mi propia sangre
como sello en la presencia de este Santo Sacramen-
to™; y
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Verdaderamente es estupendo el que
en nuestros tiempos haya personas capa-
ces de firmar un documento tan inicuo
como el que antecede.

Juzguen ahora, después de leer -esto
cuan grande es el deber de los jovenes
evangélicos de propagar el santo evange-
lio entre los catélicos romanos, para apar-
tarlos de una iglesia capaz de consentir
tales cosas entre sus miembros.

Victoriano de Castro G.

ok

LA CONFERENCIA K LAICA METO-
DISTA DE 1929

ILa Conferencia Laica Metodista reves-
tia este afio especial interés por cuanto
era convocada extraordinariamente y su
convocatoria respondia a la convenien-
cia de que el elemento laico se pronun-
ciara sobre las enmiendas a la constitu-
cion que fueron presentadas a la Confe-
rencia General celebrada en Kansas Ci-
ty en Mayo de 1928.

Concurrieron 20 delegados laicos en
representacion de otras tantas iglesias y
después de presenciar la votacion lleva-
da a efecto por la Conferencia Anual, nos
constituimos en sesion bajo la presiden-
cia del sefior Pedro Zottele y actuando
de secretario el sefior Ismael Lopez.

Lia primera enmienda es la que autori-
za a las Conferencias Cer.trales para ele-
gir Superintendentes Generales (Obis-
pos) por periodos que ellas mismas fijen
y con facultades solo dentro del area por
la cual han sido elegidos, pudiendo tam-
hién tener facultades dentro de otra Con-
ferencia Central cuando asi crea conve-
niente. Esta enmienda fué aprobada por
unanimidad.

La segunda enmienda es la que incor-
pora a los laicos a la Conferencia Anual
con la excepcion de que no pueden votar
cuando se trate del caracter de los miem-
bros de la Conferencia y privando a los
laicos, como tales, para que voten en-
miendas a la constitucion.

Hubo dos corrientes antes de la vota-
cion, y habra oportunidad durante el afio
para escribir algo mas sobre este impor-
tante asunto; es el caso que después de
largas discusiones fué aceptada esta en-
mienda por 17 votos a favor y 3 en con-
tra.
~ Otro de los asuntos que preocupd a los
laicos este afio, fué el ingreso de laicos al
Comité Financiero, y aunque no quedaron

las cosas como eran nuestras aspiracio-
nes, por lo menos conseguimos algo. Des-
de luego forman parte de este comité dos
miembros laicos y no es poco si se toma
en cuenta que hasta la fecha los laicos es-
tabamos ajenos a las funciones de ese co-
mité y, por lo tanto, ignorantes de las
verdaderas necesidades de la obra.

Por ahora forman parte de ese comité
los sefiores Quintana de Antofagasta v
Zobttele de Santiago.

Creo que este afio debe ser fecundo en
ensefianzas para el elemento laico y apro-
vechar las buenas lecciones que nos did
la Conferencia reciente para difundirlas
entre los lectores evangélicos, a fin de
que sepan las responsabilidades y privi-
legios que como cristianos tenemos en el
extendimiento del Reino de Dios en la
tierra.

A indicacion del delegado de la 11 Igle-
sia de Santiago, se dejo constancia de un
voto de aplauso para los que fueron nues-
tros delegados ante la Conferencia Cen-
tral y la General.

La Conferencia LLaica se hace un deber
en dejar constancia de nuestros agrade-
cimientos a Dios por la sabia y reposada
direccion de nuestro Superintendente Ge-
neral Doctor George A. Miller.

G. Villanueva.
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AVISOS

1.2 Llamamos la atencién a nuestros
suscriptores que no hayan pagado su sus-
cripcion avisandoles que tendremos que
suspender el envio de El Heraldo a los
que demoren mucho la remision del valor
de la suscripcion.

2.2 L.as noticias de la obra y los articu-
los que se envien para su publicacion de-
ben ser remitidos al Director de El He-
raldo IEvangélico, casilla 2261, Santiago.

3.2 El valor de las suscripciones y los
pagos de los agentes deben ser remitidos
al Administrador de El Heraldo Evangé-
lico Sr. Walterio D. Carhart, casilla 2261,
Santiago.

4.2 Rogamos a los suscriptores que nos
avisen lo mas pronto posible si alguna
vez no reciben El Heraldo a su debido
tiempo, para repetirles el envio.
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MENSAJE

LA BONDAD DE PENSAMIENTO

Es un hecho probado por la experien-
cia, que el pensamiento es un factor prin-
cipal en la vida de relacién mutua, como
es la vida cristiana. Segtin sea la clase de
pensamientos que primen en nuestra
mente, asi serdn nuestros actos en la vi-
da diaria. Si ellos estan guiados e infor-
mados por la bondad, nuestras palabras
y acciones seran buenas y generosas. Es-
to es asi, porque en el mundo moral los
pensamientos benévolos tienen el privile-
gio particular de hacer que penetre en no-
sotros la luz de Dios.

Esta luz nos circunda, pues Dios se ha-
lla oculto por todas partes, y su bondad
se abre paso a través de las oscuras som-
bras que le ocultan a la vista. La bondad
de Dios, es el jubilo de la vida, la sonri-
sa de la naturaleza, y el consuelo en el
padecimiento. Su presencia es como la
luz esparciéndose unas veces por los pe-
flascos de las altas montafias, deslizdan-
dose otras por entre las nubes desgarra-
das o abriéndose paso a través de la ho-
veda ondulante de los bosques. Sin em-
bargo, todas las cosas no ofrecen un pa-
so igualmente facil al rayo divino: hay
medios mas opacos: hay unas cosas mas
poderosas que otras para reflejar a Dios.
Pues bien, en los pensamientos del hom-
bre, informados por la bondad, es donde
brilla de una manera mas fulgente la luz
divina. /

Los pensamientos de los hombres son
todo un mundo para él. Mientras vivi-
mos, tenemos un mundo interior que go-
bernar, y s6lo es rey aquel que le gobier-
na en efecto. -Sin duda alguna, las cosas
exteriores ejercen sobre nosotros gran-
de influencia, y nuestras disposiciones
naturales dependen en gran parte de
nuestra educacion. No obstante eso, en
lo interior es en donde se forma el cardc-
ter, en el mundo de nuestros pensamien-
tos es elaborado, y alli debemos acudir
para obrar sobre él. El que es duefio o se-
fior en lo interior, lo es por todas partes,
y aquel cuya energia no es desbordada
por sus pensamientos, aquel que ha
aprendido a dominarlos, se posee y se go-
bierna por completo. X

Las fuentes de la palabra y de la accion
salen de las profundidades secretas del
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mundo del pensamiento. Para que ellas
sean buenas, es necesario que los pensa-
mientos, mas bien que las palabras y ac-
ciones, sean los que caractericen nuestra
personalidad : pues ellos no estan supedi-
tados por el respeto humano; no tienen
otro testigo que Dios. La contradiccion
que con tanta frecuencia se observa en-
tre nuestras acciones exteriores y nues-
tras ‘intenciones intimas, no puede ser
descubierta sino en el reino de nuestros
pensamientos, en donde nadie mas que
Dios puede penetrar sino es por conjetu-
ra, atin cuando algunas veces pueda acer-
tarse.

En el mundo del pensamiento es en
donde nos encoatramos con Dios: alli es

cen donde oimos el soplo de su palabra;

alli es en donde percibimos el perfume
de su paso, y de alli, las primeras vibra-
ciones de la bondad que se esparcen por
todo nuestro ser. Siendo esto asi, se si-
gue que la bondad- de pensamiento es de
una consecuencia inmensa en la vida, Ll
tener la costumbre de pensar de los de-
mds con bondad, es un signo caracteristi-
co de perfeccion cristiana y de santidad
de vida. Los hombres de esa clase, son
muy raros, porque la bondad de pensa-
miento, lo es también. Esta hondad su-
pone que se piensa mucho en los deméas
sin criticarlos; lo que es mds raro toda-
via. En semejantes casos, tan frecuentes
en la vida, es mnecesario hacer que los
pensamientos benévolos formen un va-
lladar contra nosotros mismos. Dulcifi-
cando en su origen los pensamientos, se
evitard la amargura de los juicios.

Es necesario tener en cuenta, que la
bondad de pensamiento,, supone también
una comuniéon intima con Dios, un ideal
divino en nuestras almas. Nada da tanta
profundidad al espiritu como una costum-
bre de pensar con bondad de todos y de
todo. Esto que es una virtud esencialmen-
te cristiana, no puede contentarse con su-
perficies: es preciso que llegue hasta las
raices, para encontrar en ellas alimento.
En el hombre, las superficies son general-
mente peores que sus profundidades rea-
les. Nuestras miras mas profundas de la
vida son bien superficiales : porque jcudn
poco sabemos acerca de lo que Dios pre-
tende hacer de este mundo! Lo que si po-
demos decir, con seguridad es que la mirg
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mas profunda de la vida, la mas aproxi-
mada a la de Dios, y por lo tanto, no so-
lo la mas verdadera, sino la tinica real-
mente verdadera, es el amor.

[.a bondad del pensamiento es, pues,
en el hombre, lo que la ciencia es en Dios;
es decir, que encierra el cuerpo de ver-
dades mas profundo, mas magnifico y
mas puro, que a nosotros nos sea dado
alcanzar sobre lo que a nosotros concier-
ne y al projimo. ILa bondad de pensa-
miento, es nuestra mas perfecta sabidu-
ria, puesto que es una imagen de la sa-
biduria de Dios.

El verdadero cristiano y que obra co-
mo tal es aquel que se esfuerza para que
sus pensamientos respecto del projimo
sean benévolos siempre.

Es un principio de alta sabiduria espi-
ritual, el no encastillarse en el juicio pro-
pio por mas exacto que uno lo crea; pues
la experiencia nos ensefla que, de todos
nuestros juicios y pensamientos, aque-
llos que han sido informados por la bon-
dad y por ella movidos, han sido siempre
los mas fundados. ; Cuantas veces nos he-
mos equivocado en nuestras apreciacio-
‘nes?, y jno es cierto que en la mayoria
de los casos, ha sido cuando eran desfavo-
rables? Cada dia nos ocurre un hecho de
esa especie: vemos una cosa clara como
la luz, ho hallamos medio de mirarla des-
de otro punto de vista: tomamos nuestras
medidas y hasta adoptamos el tono de
una virtuosa indignacién. Pero he aqui
que cuando mds seguros estamos en la
posicion adoptada, el asunto se aclara de
la manera mas sencilla y natural, de tal
modo, que nos quedamos asombrados de
no haber pensado en ello. Ha dicho un
famoso jurisconsulto ‘“desconfiad siem-
pre de los casos perfectamente claros”.
.o que hoy es oscuro, mafiana puede acla-

rarse. Todas estas consideraciones, deben,

animarnos a desterrar de nuestra mente,
todo pensamiento que no sea benévolo
con respecto a nuestros hermanos, y de-
sarraigar de nuestros corazones el espi-
ritu de critica y de malevolencia.

No olvidemos que somos llamados a
novedad de vida y que la practica de pen-
sar siempre bien de los demds, tendrd re-
sultados decisivos en nuestra vida reli-
giosa. v

TLa bondad de pensamiento, nos hace
encontrar mas cerca de Dios: es para
nuestra alma un manantial de jabilo que
no se interrumpe nunca: es el gran au-
xiliar para llegar al gobierno absoluto de
la lengua, que todos debiéramos desear,

y sin el cual, como dice el apdstol San-
tiago “es vana la religion”. Cuando to-
dos nosotros no tengamos mas que pen-
samientos de bondad nuestra vida espi-
ritual serd como una tarde preciosa, lle-
na de calma, impregnada de celestial per-
fume; el mundanal ruido no nos contur-
bara, todas las cosas las encontraremos
mas bellas, el optimismo de la vida irra-
diara sus bendiciones en toda nuestra
economia, todas las perspectivas a nues-
tro alcance, nos pareceran mas amplias
y deliciosas: porque lo veremos todo al
resplandor de la dorada luz de bondad
que informarda nuestros pensamientos,
que son la fuente de accién en nuestras
vidas.

José Gasol.

Copiado de “El Estandarte Evangélico” de Bue-
nos Aires.

EL CULTO

Si deseamos que nuestros cultos sean
tales, es necesario tener en cuenta que:
Llegar tarde es falta de puntualidad.

Quedarse en la puerta formando coro
es falta de seriedad.

Ir sin antes asear el cuerpo y la ropa
es falta de consideracion para consigo vy
para con los demas.

Entrar cuando se estd orando es falta
de criterio y reverencia.

Conversar mientras se espera la hora
d.e, empezar, es falta de espiritu de ora-
cion.

Sentarse en el Gltimo bando pudiendo
hacerlo en otro més adelante, es mani-
festar poca confianza. ,

Ocupar la punta exterior de un banco
que no esta lleno, es falta de cuidado y
sentido comun. 3

Nq cantar pudiendo hacerlo, es negli-
gencia.

Cantar demasiado fuerte, a gritos, es
vanidad y fdlta de buen juicio.

No ayudar a buscar el trozo biblico y
prestar el himnario al que esta al lado, si
no tiene, es falta de cortesia.

Hablar durante la predicacion, es irres-
petuoso y mala educacion.

Darse vuelta cada vez que entra algu-
no o al menor ruido, es irreverencia.

Despedirse en voz alta, es atentar con-
tra la espiritualidad del acto que acaba de
celebrarse.
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LAS FRUTAS Y SUS JUGOS COMO
COADYUVANTES PARA LA SALUD

¢ Por qué las frutas son una salvaguardia
en la dieta?

Las frutas no son un alimento concen-
trado como se cree. LLa mayoria de las
frutas contienen de 75 a 95% de agua. El
resto es, en su mayor parte, fibras o celu-
losas, azucar de frutas y minerales. La
celulosa proporciona el residuo que, con
tanta frecuencia, falta en las dietas mo-
dernas.

La celulosa no constituye alimento al-
guno, produce simplemente el volumen y
el estimulo mecdnico necesarios para los

Salir “criticando” lo oido o visto en el
predicador o alguno de los oyentes, es
falta de caridad.

Bien: evitemos estas cosas y, por el
contrario, lleguemos al culto un rato an-
tes de la hora; no nos quedemos charlan-
do en la puerta; si estan orando, espere-
mos antes de entrar; entremos con cau-
tela; leamos y oremos mientras espera-
mos la hora de empezar; sentémonos en
los bancos de adelante, dejando lugar en
los altimos para las personas nuevas que
pudiesen venir ; cantemos con animacion ;
seamos comedidos con el que estd a nues-
tro lado; escuchemos quietos y con aten-
cién la predicacion; salgamos saludando
en voz baja, a todos con carifio, y vayamos
a nuestras casas alabando a Dios por su
bondad, y meditando en el sermdn oido,
y asi los cultos seran de provecho para
nuestras almas. :

(Selecto) .

MEDITACION SEMANAL

No os acongojeis
por el dia de
mafiana
Basta al dia
su afan.

Jesus.

movimientos de los organos digestivos.
Estos estin construidos de modo que
puedan recibir este lastre ¥ lo necesitan
para su propio funcionamiento.

De este mado, el uso amplio diario de
frutas frescas asegura una regular can-
tidad de agua y un cierto volumen al ali-
mento lo que previene la constipacion,
calma la sed y, de acuerdo con esto dis-
minuye el deseo de ingerir hebidas esti-
mulantes. Se tomara sin embargo, agua
pura, ademds, de la proporcionada por
las frutas.

Estas solas razones hacen de las frutas
una adicion util a la- dieta: pero, hay
otras razones igualmente importantes pa-
ra usarlas.

Existen en las frutas, en los vegetales,
en la leche, en la carne fresca Y ‘en los
cereales sin descortizar, ciertos compues-
tos quimicos denominados *Vitaminas”,
yoprobablemente, otros elementos ali-
menticios accesorios. Estos elementos
alimenticios accesorios vy las vitaminas
no son organismos sino sustancias que se
encuentran en cantidades minimas pero
extremadamente importantes para man-
tener la salud del cuerpo. Su ausencia es
la responsable de enfermedades como el
escorbuto, el beri beri, el raquitismo v de
diversos grados de mala salud y de cre-
cimiento defectuoso.

Las frutas dcidas como ser naranjas,
limones, limas y probablemente la mayo-
ria de los granos parece que contienen
vitaminas en una forma muy estable. Co-
ciéndolas hasta el punto de ebullicion
segn parece no se destruyen las vitami-
nas de tales frutas, lo mismo sucede con
las vitaminas de la mayoria de los demas
alimentos.

La deficiencia de las vitamiras provie-
ne del uso de leche pasteurizada o este-
rilizada, de harina blanca, de arroz o ce-
reales descortizados, de alimentos no dci-
dos esterilizados o muy cocidos y de car-
ne ahumada. La carne fresca, aunque se
ase, parece que no pierde por completo
sus vitaminas.

La deficiencia de las vitaminas en una
de las formas mds pronunciadas, el escor-

buto, se presenta, a menudo, en la infan--

cia, debida al uso de la leche pasteuriza-
da o esterilizada. Evidentemente el nifio
al nacer tiene bastante cantidad de vita-
minas en su cuerpo que permite continuar
el desarrollo pero, después del primer o
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go de naranjas u otros alimentos anti es-
corbuticos para impedir la deficiencia.

Atn cuando los adultos sufren muy ra-
ras veces de escorbuto, excepto en los
vlayes articos y en circunstancias de pri-
vacion, cuando los vegetales, la leche, las
frutas, y la carne fresca no se pueden ob-
tener, es posible que una pérdida parcial
de vitaminas sea causante en gran parte
de la pérdida de salud, como sucede a
aquellos que viven, por mucho tiempo,
con alimentos esterilizados o ahumados, o
con una dieta muy rigurosa o restringi-
da.

El uso diario de las frutas es una sal-
vaguardia contra la deficiencia de vita-
minas.

Se ha demostrado que nuestros alimen-
tos pueden clasificarse en aquellos que
al quemarse o asimilarse dejan cenizas
dcidas y aquellos que las producen basi-
cas o alcalinas. Todos los alimentos se
queman u oxidan en el cuerpo y es im-
portante saber si sus cenizas son acidas
o basicas.

La reaccion de la sangre es muy leve-
mente alcalina. La sangre jamas llega a
ser acida durante la vida, pero, en ciertas
enfermedades, como ser, en la diabetes, o
bajo condiciones inapropiadas de dieta,
la reserva alcalina de la sangre puede
disminuir y tender a desarrollarse un es-
tado de acidosis.

[La tendencia de la dieta moderna es al
sobre consumo de alimentos generadores
de acidos, como se vera, por la lista de
la siguiente clasificacion :

Alimentos cuyas cenizas ofrecen un
exceso de elementos genereadores de 4ci-
do: (por orden de acidez) yema de hue-
vos, clara de huevos, pescado, carne, hari-
na de avena, harina de trigo, anguila, tri-
go entero, arroz, galletas, maiz fresco,
seco y mani.

Alimentos cuyas cenizas dejan un e)\—
ceso de elementos generadores de alcalis.
(Por orden de valor, Base-Formador):
Habas secas; ciruelas, frejoles secos;
uvas; almendras; betarragas; zanaho-
rias; apio; castafias; melon de Castilla;
lechugas; papas; guisantes secos; pasas;
naranjas; platanos; limones; coliflores
duraznos; jugo de frambuesas; jugo de
cerezas; manzanas; rabanos; nabos; le-
che de vaca (casi neutra); esparragos.

Alimentos neutros o que no forman ce-
nizas: aceites, grasas, (sin enranciarse),
azucares. La leche da cenizas casi.neu-
tras.

Puede hacerse excepcion de las siguien-
tes frutas que son generadores de alcalis

fuera de cuerpo, a saber: Ciruelas secas,

ciruelas frescas, arandano.

Las uvas, a causa de su alto contenido
de dcido tartdrico, que no es oxidable en
el cuerpo, como en el caso de la mayoria
de las demas frutas acidas son formado-
ras de 4dcidos. Se ha demostrado, experi-
mentalmente, que las pasas son formado-
ras de bases.

Los alimentos mas favoral)lcb para for-
mar bases son las papas, los platanos, las
pasas, las naranjas, los melones Cantaloup
y los tomates. Los alimentos mas forma-
dores de acido son las carnes; el pescado,
los huevos y los cereales.

Es muy facil hacer decrecer indebida-
mente la reserva alcalina de la sangre por
errores de alimentacion ; pero, no es posi-
ble aumentarla en la misma forma. La
tendencia general es a la hiper-acidosis y
contra esta tendencia las frutas son una
salvaguardia.

Puede parecer algo extrafio que las fru-
tas acidas prevengan estados acidos; y la
razén es que los dcidos de tales frutas es-
tan en combinacion, tales como sales aci-
das de los metales alcalinos, potasio, mag-
nesio, sodio, y después al ser oxidados en
el cuerpo producen carbonatos alcaiinos
de estos metales.

Se ha demostrado que el uso de ali-nern-
tos neutros o no formadores de cenizas
solos, tales como: la clara de huevos puri-
ficada, aceite y azucar, pueden traer un
estado de acidosis demostrando con esto
que los elementos formadores de dlcalis
en el alimento se necesitan continuamen-
te para prevenir el agotamiento de las ba-
ses en la sangre.

Ademas de los acidos de las frutas y los
compuestos de cal, magnesio, potasio v
fosforo, el fierro se encuentra en las fru-
tas en una forma asimilable, mas eficaz
para la alimentacion de los anémicos que
los ténicos caros que se expenden en las
farmacias.

Se ha demostrado que el hierro medici-
nal no es asimilable, sino que estimula so-
lamente la asimilacion del hierro en la
sangre, de aqui la importancia de nutrir
a las personas anémicas con alimentos,
como ser: vemas de huevos, frutas y ve-
getales; de otro modo el ténico sera int-
til.

Sin duda que, el aztcar de frutas es un
alimento atil; sin embargo, habria que
comer una cantidad considerable de fru-
tas, mas de la que-el aparato digestivo
puede soportar, si se quiere sacar el com-
bustible necesario para producir la ener-
gia necesaria. Por ejemplo, para tener
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2.500 calorias, energia necesaria diaria
para ¢l promedio de los individuos, se ne-
cesitarian 25 naranjas o platanos. Se ne-
cesituria alrededor de 700 grs. de cirue-
las, dittiles o pasas.

El estomago y el intestino de nuestro
tiempo y clima, o se rebelarian o sobre-
cargarian con tal dieta de frutas solas.

Excepto bajo prescripcion médica no se
debe limitar la dieta a las frutas; pero,
deben tener una parte apreciable y razo-
nable en la dieta.

Por altimo, es preferible gastar mucho
dinero en frutas y vegetales, que en je:
cado o carne.

Los acidos de las frutas estimulan el
flujo de saliva y previenen la destruccion
de los dientes y la formacion de tartaro
en éstos. Estos acidos coagulan las peli-
culas de mucina, con lo cual el almidén
v el azticar del alimento tienden a fermen-
tar con formacion de acido lactico, lo que
trae como consecuencia la destruccion del
esmalte protector. La coagulacion de es-
tas peliculas favorece, pues, su propia eli-
minacion.

Las frutas deberan usarse de prefeien-
cia al fin de la comida, de este modo pro-
tegiendo los dientes se protege también
el estbmago contra una sobrecarga bajo
la forma de un pastel o de pesados budi-
nes {an comunmente usados, que aunque
muy bien hechos y muy bien cocidos, co-
mo 1o sucede a menudo, tienen un valor
calorifico muy alto y son s6lo meros
adornos de una comida. Un pastel bien
hecho y bien cceido es digerible si se mas-
tica perfectamente, pero debe tenerse
presente su alto valor calorifico jAgrada-
bles, 400 calorias (una comida) de un
pastel de picadillo de carne y frutas al ti-
nal de una comida de Pascua! Al rededor
de un sexto del total de energia necesaria
para todo un dia.

Precauciones

Los siguientes consejos estan destina-
dos a la generalidad. Aquellas personas
que padecen de enfermedades al estoma-
go, digestion débil, o constipacion por
obstruccién del intestino no abusaran de
las frutas. Los acidos pueden provocar
irritaciones en un estomago delicado, 'y
si la celulosa queda detenida largo tienipo
en el intestino, su descomposicion puede
provocar perturbaciones.

En la  constipacion debida a costum-
bres sedentarias y a dieta carnea concen-
trada, las frutas son particualrmente tti-

les.
El jugo de frutas colado, a menudo, es

bien recibido, tanto por el intestino co-
mo por el estomago, cuando estd exento
del fruto mismo.

Las frutas deben comerse completa-
mente maduras. Pero, es claro, que de-
ben evitarse los frutos pasados o enmo-
hecidos. Los platanos se comen corrien-
temente sin madurar. No se deben comer
hasta que la piel se haya puesto morena
y la pulpa esté madura lo mismo que la
de un durazno. Su almidén se ha conver-
tide entonces en azticar.

Los platanos se hacen mas tolerables

para un estomago delicado en forma de
puré haciéndolo pasar por un colador fi-
no y cocido en seguida al horno.
“ Las frutas cocidas, especialmente los
duraznos y las peras, son, a menudo,
mis tolerables que las frutas crudas, y
como parece que las frutas acidas no pier-
den sus vitaminas al cocerlas, entonces
se retiene una de las propiedades mas
importantes.

Misica de Navidad

La compaifia llamada National Bureau
for the Advancement of Music ha publi-
cado un libro atractivo titulado “Music
for Christmas” que contiene ensefianzas
sobre el modo de presentar interesantes
programas de Navidad. Ademas, el libro
contiene una lista de miusica de Navidad
incluyendo discos de fonografo y rollos
de pianola. Este libro sera de mucha uti-
lidad a los que tengan interés en presen-
tar programas interesantes en sus igle-
sias durante las navidades. Se puede oh-
tener gratis dirigiéndose a la siguiente
direccion : Service Editor, Christian He-
rald, 419 Fourth Avenue, New York,

Muere el Dr. R. A. Torrey

El Dr. Reuben Archer Torrey, renom-
brado evangelista por mas de veinticin-
co afios, conocido en todo el mundo, mu-
ri6 recientemente en su hogar en Ashe-
ville, N. C,, a la edad de 73 afios. Duran-
te cinco afos, de 1900 a 1905, el Dr. To-
rrey llevo a cabo una campafia evangé-
lica en Inglaterra, Escocia, Irlanda, Ale-
mania, Francia, Australia, Nueva Ze-
landia, Tasmania, China y Japén. Duran-
te los proximos cinco afios celebrd cam-
panas en Norte América. Después fué
dedn del Instituto Biblico en Los Ange-
les, California y conferenciante especial
en el Moody Bible Institute. Tscribio
mas de 100 libros y tratados.
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PAGINA RESERVADA PARA LOS JOVENES

A peticién de la Unidn de Jévenes Evangélicos asociados interdenominacionalmente,
una o mas paginas para publicar las colaboraciores que nos remi-

remos en ''El Heraldo Cristiano”
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reserva-

tan, después de hacer en ellas las correcciones oportunas, y devolveremos los originales a los autores

para que se fijen en las correcciones hechas y aprendan,

PREPARACION Y EDUCACION
"DE LA MUJER CRISTIANA

Verdaderamente la palabra Educacion
parece un vocablo vulgar, pero exanii-
nandola, considero que es una felicidad
muy bien alcanzada por el homire o 1au-
jer que haya sabido comprenderlz en la
plenitud de su sentido.

Nos parece que cuando hemos recibi-
do las ensefanzas en una escueia ¢ Liceo
va hemos recibido la instruccion suficien-
te para llamarnos educad:s, cuando cada
dia que aumenta nuestros afins nos sir-
ve ya de experiencia o mejoramiento a
nuestra educacion.

En la Religion practicamos la educa-
cién, ésta es una de las bases primordia-
les, es compaiiera del Amor Cristiano.
Como hombre educado tenemos a Jesu-
Cristo. Estudiando su historia y vide po0-
demos observar que no hay punto para
tachar su perfecta educacién; ojald que
cada mujer cristiana reconozca el deber
que le impone la educacién, no solamente
para su personalidad sino también para
los que la rodean.

Se dice que el progreso y engrandeci-
miento de los pueblos ha de hacerse des-
cansar sobre la educacién y preparacién
de la mujer, quien serd siempre educado-
ra del nifio, compafiera o amiga del hom-
bre a quien confortard con sus consuelos
y dirigird con sus sabios y profundos
consejos, presentandole un camino lleno
de felicidad.

La mujer en las distintas fases de la
vida sea como hija, como esposa, como
madre, como hermana o maestra de las
Escuelas Dominicales, debe estar prepa-
rada o educada. Que su espiritu tenga la
fuerza suficiente para alentar al caido, a
aquellas almas cargadas, como asi tam-
bién, esté presta a luchar ante las vici-
situdes de la vida.

En todos los tiempos y paises adelan-
tados, la mujer educada no ha respondi-
do a las mismas solicitaciones que su bue-
na educacién le impone. Esta depende de
muy variados factores, como por ejem-
plo, la raza, religion, el medio social y

la misma educacién particular, que im-
pulsa los instintos que muchas veces son
superiores.

La mujer norteamericana que disfruta
ampliamente de la educacion, tiene cam-
po libre desde sus primeros afos. Crece
y se forma moralmente al lado del hom-
bre; en muchos casos la mujer le supera
tanto en moralidad como intelectualmen-
te. En instituciones monésticas, adquiere
un falso concepto de la vida, andando 1le-
ga a cierta edad y sin saber como defen-
derse de los peligros que la rodean.

Podemos observar que las generacio-
nes pasadas sostuvieron satisfechas que
el mejor camino era apartar de la cultu-
ra a la mujer, de todo lo que la hiciera su-
perior al ritualismo en que estaba; dejar-
la ignorante y que no pudiera llevar sus
pensamientos e ideales de progreso; que
fuera siempre la mansa oveja que sigue
la voz de su pastor.

Creo que la mujer cristiana no debe
ser privada de la educacion, porque es la
que tiene que formar y preparar solda-
dos para Cristo y hombres leales. La
maestra de la Escuela Dominical tiene
que formar el corazoncito de los peque-
fios, en ese hermoso jardin infantil. Te-

nemos como guias para el futuro a los
Didconos y Ancianos en nuestras amadas
Iglesias; esos fuertes pedestales espiri-
tuales que tienen que ser como roca fuer-
te en el mar, expuestos a los azotes de
los humanos. La maestra es la segunda
madre si es la mujer espiritual que al ni-
flo ha de inculcar los deberes que tene-
mos para con nuestro Creador, y esos ni-
flos cuando lleguen a cierta edad recorda-
*dn con amor y respeto las primeras en-
sefianzas de la vida cristiana.

Muchos de esos pequefios son fildso-
fos y concienzudos, porque cuando se en-
cuentran con la puerta del camino esca-
broso, el camino del mal, meditan antes
de avanzar, se recuerdan de los consejos,
del temor y responsabilidad que hay, an-
te lo que sus maestras cristianas les en-
seflaran cuando pequefios.

Entonces, en este caso se observa el

fruto del trabajo de esa mujer que tuvo
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RUEGO

Inefable poder, ser de los sereés,
Dios que todo lo eres,
Escucha nuestro ruego

Y en esta hora tibia que vivimos

Danos ¢l santo amor que te pedimos.

Danos el santo amor que el mal consuma
Como escoria en el fuego.
Nuestra vida rezuma
El bien de que eres fuente y eres norma.
Tu bendicién, Seiior, tu bendicién
Para con todo ser y toda forma.
Y si hemos sido impios, tu perdén.

iOye, que te llamamos!
iOye, que te imploramos!
iOye, que en error nos torturamos!

Ya es mucho joh Dios!! ya es mucho nuestro
[duelo

Monstruos poblando estin nuestro desvelo,

Y ti ensordeces en tu arcano cielo.

Asistenos ahora
Socérrenos, Sefior;

Entre si nos herimos y el bien llora
La ausencia de tu amor.

Entre si nos herimos los hermanos,
Somos crueles, Sefior.
Y ta dejas armadas nuestras manos,

Ausentes de tu amor.

No queremos sentir que dentro mismo
De nosotros estas, y somos fieras.
i Padre, Padre, que negro es el abismo

En que reinar debieras!

amor, preparacion y educacion. Y asi co-
mo la naturaleza nos brinda la hermosu-
ra infinita de que disfrutamos y nos ha-
ce meditar, asi debe ser la mente v alma
de la mujer evangélica ; que sea una fuen-
te de agua viva educando a la nifiez.

Hortensta Figueroa P,

Reina ya, reina ya, que nos matamos

Y sufrimos de hacerlo, con horror.

Mira que ciegos en destruirnos vamos
Ausentes de tu amor.

Inspiranos ahora.
Seamos llamas de tu santo fuego.
Imploren todos como mi alma implora.
Amémonos, Seiior, yo te lo ruego.

Amémonos aqui por amor tuyo,

Amémonos aqui, Yo a amar empiezo.
Abate nuestro orgullo.

Cada acto sea santo como.un rezo,

Abate nuestro orgullo; bestia mansa
Sea este pobre orgullo;

Nos llene de bonisima confianza
El inmenso amor tuyo.

Gracias, Sefior, mi corazén ganaste.

Sintamoste en lo infinito, Sefior.

A amar empiezo, ya que en mi reinaste,
Ya que estd en mi tu amor.

Edmundo Montagne.

* % %
LAZARO
i0id que la campana fiinebre de los
: [muertos
Sus l6bregos gemidos se cambian en con-
cierto:

“Renovarse es vivir!”

i Tu planta, Peregrino ‘
Prosiga en el camino

De luz y redencién!

El cielo esta sombrio, la luz palidecié,
Bethania esta de duelo, sus casas enluté;
En el sepulero helado: la forma — no la

[vida —
A hermanas tan querida
De Lazaro encerré .
Palomas de los valles no arrullan en alero
De Marta, que a la sombra de afioso l-
[monero
La cena preparé
Al Santo Nazareno,
Que otrora dulce y bueno les dig su ben-
[dicion.
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Aquellas dos mujeres que lloran sin con-
[suelo

Por el ser bien amado que abandoné este
[suelo

La Muerte segadora

No escucha las congojas

Cual vendaval, las hojas

Que al arbol arrancé

La turbamulta calla ante la tumba fria

Jesiis llegé hasta ella con Marta y con
[Maria
Y dijo en fuerte voz: “jLazaro, sal fue-
[ral”

Y por la vez primera aquel resucité

Parleras avecillas a Bethania cantaron
Mil rosas el perfume al viento derramaron
Y brillé la esperanza

En el Hogar querido

Por gozo estremecido: jla dicha renacio !

Hoy Jesis a la puerta incierta de la
[Vida
Con sus sangrantes llagas y el alma en-
[tristecida

Te dice, en alta voz:

“Venid a mi!” — Ahora,
i Resurreccién implora de Cristo Salvador!

iDejad que las campanas que estan to-
[cando a muerto
Diluyan sus tanidos en un feliz concier(o:
i Excelsior al Amor!
;i Tu vista, oh peregrino
Vislumbrara el camino de eterna salva-
[cion!

Anselmo Navarrete.

I.os Angeles, 111-25-27.

APOSTROFE AL ALCOHOLISMO
I

Flagelo abominable que en la vida
En el enfermo del cardcter clavas
Con implacable safia de verdugo
Tu ponzofiosa y puntiaguda garra:

iYo te aborrezco
Con toda el alma,

Porque endulzas el labio de los déhiles
Y les quemas y roes las entrafias!

1I

Grotesca aparicion que en los sofiares
Del alma joven que la vida canta,
Te presentas, histrion de iinpudicia
Y engafias con tu cruenta carcajada.
iYo te aborrezco
Con toda el alma,

Porque eclipsas el estro de la idea
Y trabas en la lengua la palabra!

IIT

Saltimbanqui procaz, de paso torpe
Que cual oso de zingano en la danza
Al vil chasquido de tu propio insulto
Te desplomas en medio de la charca:
iYo te aborrezco
Con toda el alma,
Porque cambias el beso de tus hijos
Por el beso traidor de la canalla!

v

Emisario maldito de la muerte
Que azotas el hogar como un fantasma
Y hasta el mendrugo, quitas a las madres
Y con tu estigma al huerfanito marcas:
iYo te aborrezco
Con toda el alma,
Porque cavas las tumbas del martirio
Y arrojas la familia en la desgracia!

A%

Enmascarado que en la tarde ries,
1Y luego lloras en la noche tragica!
Y caes del hospicio en la camilla
que recoge tu vida miseranda:
iYo te aborrezco
Con toda el alma,
Porque manas, veneno gota a gota
Y en la herencia repites tus infamias!

J. Julio Pillaret.

Las acciones temporales tienen resul-
tados eternos.—Rev. P. B. Bull.

Los escritos del Antiguo Testamento
no son una disquisicion; pero son un re-
gistro de una experiencia, obtenida en
positiva comunion con Dios. — Profesor
Kilpatrick.
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TENDENCIAS EN LA IGLESIA
ANGLICANA

Se ha expresado no solamente en las
revistas evangélicas del Rio de la Pilata,
sino también en algunas de las de Norte
América, el temor de que la Iglesia An-
glicana, o sea, la iglesia oficial de Inglate-
rra, apostatase yendo al romanismo. Co-
mo fundamento de este temor, se nos pre-
senta el nuevo Libro de Oraciones, las
conversaciones celebradas en Malinas en-
tre representantes de la Iglesia Romana,
y las varias tendencias “anglo-catolicas”.
Sin duda alguna, hay lugar para preocu-
paciones serias en este sentido, y muchos
de los miembros y pastores anglicanos,
(ue se inclinan mas bien a la interpreta-
cibn netamente protestante del Evange-
lio, estan preocupandose en que su Igle-
sia no se vuclva romanista. Pero, a nues-
tro humilde parecer, este peligro puede
ser y aun ha sido exagerado, y nos pro-
ponemos en este breve articulo presen-
tar varias consideraciones que parecen
fundamentar esta opinion.

1.—Es lastima que la mayoria de nues-
tros elementos evangélicos no tengan a
su alcance ofros informes acerca de estas
cosas que los que.aparecen en los diarios
de estos paises. Los periodistas tienen,
por lo general, una preparacion notoria-
mente inadcecuada para tratar de una ma-
nera exacta e imparcial las cosas ecle-
siasticas. No pocas veces hemos notado
en los diarios del pais informes o ar-
ticulos que .pudieran dar una impre-
sion muy equivocada de los asuntos re-
ligiosos de los paises de habla inglesa,
no por lo que se dice sino por lo que se
deja de decir. Es natural que esta parcia-
lidad favorezca ora al romanismo, ora
a la irreligion. Esto lo puede constatar
cualquiera persona que compare las bre-
ves noticias que salen en los diarios con
las noticias e interpretaciones mas jus-
tas que salen en las revistas inglesas se-
manales y trimestrales que llegan a nues-
tra mesa.

2.—Sélo 1a historia de la Iglesia Angli-
cana da la clave para la comprension de
la situacion actual. En la Reforma Ingle-
sa no encentramos a ningun Lutero, a
ningtn Calvino, a ningtn Zuinglio. No
era religioso sino politico el primer paso
en la libericién anglicana del poder de
Roma. Enrique VIII queria desprender-
se de la autoridad del papa, no porque
tenia deseos de convertirse en protestan-
te o evangélico, sino porque queria di-
vorciarse de su esposa y casarse con otra.

Enrique mismo era, en doctrina y senti-
miento, un fiel catélico romano, y se opo-
nia fuertemente a las tentativas refor-
mistas de los que trataban de poner en
practica los principios de Wyeclif, Tyn-
dale y Lutero. Solo bajo Eduardo VI
(1547-1553), sucesor de Enrique pudo
empezar a establecerse la doctrina pro-
testante, pero atn todavia esta doctrina
no se habia arraigado entre el pueblo co-
mun, lo cual sucedié mas tarde durante
el reinado de Isabel (1558-1603). I.a Re-
forma inglesa fué, pues, un movimiento
gradual, sin ningun rompimiento re-
pentino con el pasado. Los caudillos de
la Iglesia querian preservar lo mejor del
sistema catolico, introduciendo a la vez
las reformas necesarias. Esto resulto en
la formacion de una iglesia que ni era ca-
tolica, en sentido romanista, ni era pro-
testante, en sentido luterano o calvinis-
ta, sino que trataba de conservar todas
las cosas buenas de la Iglesia verdadera-
mente catolica, o sea, universal y cristia-
na. Los 39 Articulos de Religion (de los
cuales sacd Juan Wesley los 25 Articu-
los de la Iglesia Metodista Episcopal)
son netamente protestantes, pero se ha
dejado en la Iglesia Anglicana la necesa-
ria libertad de interpretarlos, v esta mis-
ma libertad ha dado origen a veces a
grandes divergencias. Desde los princi-
pios, pues, han cabido en la Tglesia Angli-
cana varios partidos o varias tendencias
que se han diferenciado mucho entre si.
Esta Iglesia, es tal vez, en el dia de hoy
mas amplia e inclusiva que cualquier otra
iglesia protestante. Si contiene algunos
que se inclinan hacia el sacerdotalismo
romanista, contiene otros que rechazan
del todo el llamado “anglo-catolicismo”
romanista y hacen hincapié en los prin-
cipios fundamentales de la Reforma del
sigclo XVI. Algunos dudan de que estos
grupos tan divergentes puedan subsis-
tir en la misma iglesia. “‘; Podran dos an-
dar juntos sin que estén de acuerdo?”
Otros se dan cuenta de la pérdida grandi-
sima que traen consigo las miltiples divi-
siones denominacionales v doctrinales de
la Iglesia Evangélica, y esperan que la
Iglesia Anglicana no solo pueda mante-
ner firmemente su herencia protestante,
sino también darnos un ejemplo de una
iglesia que era bastante amplia para dar
albergue espiritual a distintas tenden-
cias doctrinales. En todo caso, mientras
haya en la Iglesia Anglicana un porcen-
taje grande de los que no tienen ningu-
na simpatia con las tendencias romanis-
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tas de algunos otros en la Iglesia, no se-
ra justo hablar de una iglesia, y mucho
menos de un pueblo, que va encaminan-
dose hacia Roma y la sujecion al poder
papal.

s admitido por todos que el Libro
de Oraciones sometido a la Cimara de
los Comunes contenia varias concesiones
al partido anglo-catélico. Pero debemos
acordarnos que, por esa misma razon el
Libro de Oraciones fué rechazado dos

veces en la Camara. La Cimara de los:

Comunes no pretende imponerse sobre
los  miembros espirituales. Cualquier
Iglesia debe tener el pleno derecho de de-
terminar por si misma sus modos de cul-
to y sus formulas doctrinales. Por mds
(ue lamentemos toda tendencia romanis-
ta, nuestros mismos principios Droies-
tantes nos prohiben tratar de imponer
sobre otros nuestras convicciones perso-
nales. Pero seglin el convenio que existe
entre la Iglesia Anglicana y el gobierno
britanico, la Iglesia no podrd cambiar ra-
dicalmente sus fundamentos doctrinales
sin el permiso del Parlamento. Esto es
justo, porque la Iglesia Anglicana, mien-
tras sea la Iglesia oficial, no solamente
representara ante el mundo las conviccio-
nes de sus propios miembros y pastores,
sino también los principios religiosos de
la nacion inglesa. Son menos los miem-
bros de la Iglesia Anglicana que los de
las iglesias libres o disidentes (v. g., los
metodistas, bautistas, preshiterianos,
ete.). Ninguna de las iglesias libres pre-
tende representar en sentido eclesidstico
a la nacion britanica, pero todas estan
de acuerdo en que no se removeran las
hases protestantes de la iglesia oficial de
la Inglaterra. Si hay alguna cosa que ha
sido probada conclusivamente por la con-
sideracion del Libro de Oraciones, es que
el pueblo inglés mantiene resueltamente
los principios fundamentales de la Refor-
ma protestante.

4.—Dos cositas mas, y terminaremos.
Primero, en cuanto al nombramiento del
doctor Lang, arzobispo de York, para re-
emplazar al doctor Davidson, que renun-
ci6 el arzobispo de Cantorbery, hay que
reconocer que este nombramiento fué
hecho en armonia con la practica estable-
cida de ascender, siguiendo el orden de
un escalafon determinado, a los arzobis-
pos de la Iglesia Anglicana, y més im-
portante, que el doctor Guillermo Tem-
ple fué nombrado arzobispo de York en
reemplazo del doctor TLang. El doctor
Temple es uno de los 0b1spo< mas jove-

nes, mas capaces, mas evangélicos de la
Iglesia Anglicana de hoy dia. No tiene
ni la menor simpatia con las tendencias
anglo-catolicas, y se abriga la esperanza
de que él dé nuevos rumbos a la obra
religiosa y social de la Iglesia. A lo me-

1n0s, su mismo nombramiento es sefial de

la gran fuerza de los sentimientos pro-
testantes de los anglicanos. Secundo, en
cuanto a las conversaciones celebradas
en Malinas, se debe notar que estas con-
versaciones no se debian a las gestiones
oficiales, ni de la Iglesm Anglicana, ni
de la Iglesia Romana, sino a la iniciati-
va partlcular de unas pocas personas que
querian averiguar las posibilidades del
acercamiento de la Iglema Anglicana y
de la Romana. Ni la una ni la otra nun-
ca autorizo a nadie para perseguir estas
gestiones. El informe sobre el asunto fué
publicado pocos dias antes del primer
rechazamiento del ILibro de Oraciones
por la Camara de los Comunes, y proba-
blemente influy6 bastante en esa deci-
sion, revelando nuevamente la oposicion

‘del pueblo inglés a semejantes propues-

tas. El papa neg6 que tuviera conexion
alguna con estas conversaciones o que
reconociera al principal participante in-
glés, y en su carta enciclica del 6 de Ene-
ro ppdo., rehusé rotundamente todo acer-
camiento protestante que no incluyera la
completa sumision al papa. Podemos es-
tar muy seguros de que relativamente
muy pocos de los miembros y pastores de
la Tglesia Anglicana estdn listos para dar
ese paso.

B. Foster Stockwell.

ESCUELA DOMINICAL

LECCION VIII.—Febrero 24. — EL CRECI-
MIENTO CRISTIANO

Texto de la leccién. — Juan 1:40-42; Mateo
16:15-18; Juan 21:15-17; 2 Pedro 3:18.
Texto Aureo.—“Mas creced en la gracia y co-

nocimiento de Nuestro Sefior y Salvador Jesu-
cristo”.—2 Pedro 3:18.

.LECTURAS DIARIAS

Feb.- 25, Mat: 16:13:20. . Mar. 1. 1. Cor. 12:1-11.
26. Acts. 2:37-47, 2. WActss 11::19-26:
27 -Acks. 6 15708, 3. Efes. 4:11-16,
28,%8al, 122.
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NECROLOGIA

Un hombre bueno ha partido a morar
con Cristo.

Siendo imuy nifia conoci al senor Al-
fredo J. Kendall; desde un principio me
agradé su trato afable y cortés. Mas tar.
de, cuando adquiri mayores conocimien-
tos y experiencias comprendi que en la
persona del sefior Kandell, se guardaba
un alma grande, noble y bella.

De figura arrogante, sus ojos ilumina-
dos de dulzura e inteligencia, de trato fi-
no y de un caracter tranquilo y apacible,
era en realidad un gentleman.

Por varios afios desempeii6 la Geren-
cia de la Chile Telephone. Creo que nun-
ca los intereses de esta empresa han es-
tado mejor atendidos que en las manos
de este gran hombre que habia hecho de
la honradez su apostolado.

Recuerdc que en una ocasion, tenien-
do que colocar varios postes telefénicos
dijo: “Necesito un hombre serio que no
pida un precio excesivo. Tengo dinero;
pero no me agrada que los intereses que
me han confiado sean dilapidados, ni

tampoco que la persona que va hacer el.

trabajo se perjudique”.

He aqui el celo e integridad de vida de
una persona que reflejaba en todos los
actos de su vida, las divinas ensefianzas
adquiridas de su Dios y Maestro. Gran
hombre de oracién; tenia por norma al
salir y regresar a su hogar, doblar sus
rodillas y ponerse en comunion con su
Dios, al cual amaba y servia con toda so-
licitud.

Cuando sabia que un amigo habia fa-
llecido, decia: Dios le llamé. Dios tam-
bién le llamé a él, aunque de una mane-
ra subita e inesperada. El Sibado 2 de
Febrero, al salir de su casa para cumplir
ciertos compromisos, a pocos metros de
su hogar fué atropellado por un camion,
recibiendo una muerte casi instantinea.
Raépida, como el rayo mortifero, que nc
se detiene ante escollos ni barrera, se
presenta lz. muerte; pero su alma pura y
santa estaba preparada para responder
al llamade de su Sefior. :

El hogar esta triste y sombrio por la
ausencia del esposo modelo y padre ab-
negado; no se oirad mas su palabr_i} repo-
sada y tierna, su risa franca y sincera;
ne se vera mas en la tierra al siervo ele-
vando su alma a Dios; pero él esta ahora
uniendo su voz al coro sempiterno de 4n-
geles y querubines que rinden adoracion
al que esta sentado en ‘el trono.

Esta vida de rectitud y temor a Dios,
que cual anfora cubierta de flores, espar-
Cla su aroma y perfumaba el ambiente,

sirva de lenitivo al dolor de su esposa e
hijos que se ven privados de sus afectos.

La vida del sefior Kendall se ha extin-
guido como la cadencia de una musica
arrebatadora que termina; pero sigue re-
percutiendo en nuestros oidos.

Familia Kendall, consolaos en estas
frases del poeta que dice:
Junto al trono de Jesiis
A los vuestros hallaréis
Y viviendo en gracia y luz
Ya nunca jadiés! les dirdis.

L. Krauss R.

e R A A A,
g NOTICIAS DE LA OBRA ;
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LA SERENA.—Ia sociedad Femenina Metodis-
ta de esta Iglesia ha elegido su nuevo directorio que
regird los destinos de esta institucién durante este
NUeVo afio que acaba de iniciarse. quedando com-
puesto como sigue:

Presidenta, Sta. Lidia Arcos: Vice-presidenta, Sra.
Magdalena de Arcos: (r) Secretaria, Sta. Maria
Vilches; Tesorera, Sta. I uisa Tapia; (r) Depar-
tamento de templanza, Sra. Filomena v. de Gonza-
lez; Departamento de labores, Sta. Luisa Tapia.

Quiera el Sefior derramar abundantes bendicio-
nes sobre estas hermanas que se proponen trabajar
con el mayor denuedo y entusiasmo para la honra
y gloria de su Santa Causa.—L. Arcos F. — Secre-
taria.

COQUIMBO'—Con fecha 6 de Enero del pre-
sente afio, se reunid, en medio de un ambiente es-
piritual y alegre en el amor de Dios, la Liga de
Jévenes de este puerto, para formar su nuevo di-
rectorio que regira en el presente afio. Se leyerén los
informes y se aprobaron, quedando todos satisfe-
chos. La eeccién quedé en la siguiente forma:

Presidente, Sta. Ema Vilches: Primer vice, Sr.
Roberto Navarro R.: Segundo, Sr. Gustavo Rojas;
Tercero, Sta. Zunilda Santibafiez y Cuarto, Sta
Julia Gonzilez O.; Tesorero, Sr. Juan Carvajal;
Bibliotecaria, Sta. Rosa Vargas. Quedando el Di-
rectorio compuesto de jévenes, a excepcién el Sr,
Don Juan Carvajal.

Nuevo Miembro.—En_ medio de la eleccidn fué
recibido el que suscribe. Dios quiera derramar sus
mds ricas bendiciones sobre esta Liga, y que su ma-
no sea siempre con ella, para hacer y prosperar mas
la obra, e igualmente con las otras Ligas.

Nuevos Miembros probandos para Cristo.—E] 8
y 12 de Enero, se recibieron Miembros probandos,
fueron recibidos, los siguientes hermanos en la fé:

Sta. Ana Rojas F., Srs. Hugo Carvajal, Humber-
to Gonzalez, y Santo Chinchén, y Stas. Ofelia Pi-
zarro 'y Rosa. Vargas. Todos son jévenes para la
obra y adelanto en Cristo.

Que la gracia y el amor de Dios sean con ellos,
para el bien de la Iglesia y de Dios.— Humberto
Gonzdlez O., Secretario.

SANTIAGO. — II Iglesia de Santiago.- — (San-
gento Aldea 1035).—A raiz de la Conferencia
Anual, 1a nueva Junta Oficial de esta Iglesia, cre-
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y6 conveniente’ reunirse informalmente- cn una co
mida acompafiados de sus esposos-y esposas con el
fin de simpatizar y conocerse mas intimamente Yy
al mismo tiempo estudiar un programa definido ide
trabajos para el presente afio, y gracias'a Dios por
que én todos los asisterites- habia la impresidn de
quc. ‘1o ‘es con carros ni con ejércitos como hemos
de ganar el Reino de Dios”’, sino con el Espirity
Santo, y en medio de un santo carifio cristianc.
Nuestros corazones encontraron refrigerio 'y fueron
fortalecidos, sabiendo que a Dios ha placido ocul-
tar estas cosas de los sabios y entendidos y revelarlas
a los pobres de espiritu, en el sentido cristiano de
la frase.

Estaban representadas todas las actividades de Ia
Iglesia y tanto el pastor Rev. Bdez, como el Pre-
sidente de la Liga, la presidenta de la Soc. de Sefia
ras, Presidente de la Soc. Misionera Local, etc., to
dos, desean trabajar en perfecta armonia y amor
cristianos.—G. Villanueva, Corresponsal.

SANTIAGO.—Iglesia Evangélica Nacional. -
Nos es grato dar a conocer a nuestros herrianos y
amigos, el cuerpo directivo de esta Iglesia, como'asi
mismo los dias y horas de culto.

Cuerpo Directivo.—Reverendo Remigio Riquel-
me; Pastor ayudante, Juan Canales.

Oficiales:José Vivanco (Tesorero); Luis Cana-
les y Rodolfo Acevedo.

Horas de Culto.—Domingos, Escuela Domins

cal a'las 2 P. M., y Culto de Predicacién a las §..-

A las 8 de la noche tenemos también las siguien-
tes reuniones: :

Lunes, Reunion de Sefioras;

Miércoles, Culto de Testimonios:

Viernes, Culto de Predicacién;

Sabado, Clase de Profesores.

Nacimiento.~—Ha sido bendecido el hogar de los
esposos Acevedo, por la llegada de una hijita, que
deseamos sea para la felicidad de sus amantes pa-
dres, 'y una joya para la honra y gloria del Sefor
Jests aqui en la tierra.

Aviso.—Avisamos que la nueva casilla de esta
Iglesia es N.o 12001, Santiago.——Carlos Veneges,
Secretario.

RANCAGUA.—Club de Jévenes— El objeto
de dirigirme a Ud. es para enviarle algunas breves
noticias del Club de Jovenes: en el mes de Enero nos
propusimos. ir al cercano pueblo de Machali (a 10
kilémetros de Rancagua) con el fin de'celebrar una
E. Dominical, con el objeto de llegar a un blanco
de 30 personas. Este Domingo recién pasado lo al-
canzamos y como fué acuerdo de la E. D..de Ran-
cagua, se dividiria en 2 clases: de grandes y chicos,
una dirigida por el Superintendente sefor Eduardo
Manterola y ' la otra por el Vice sefior Transito
Cordero. Esperamos que el Sefior corone de éxito
los esfuerzos que ‘hacemos, ademds de ser una ex-
celents excursion -aprovechamos de repartir tratados
y vender el Heraldo por el camino.

También le envio el nuevo directorio de nuestro
Club, que quedd elegido en la siguiente forma:

Consejero, sefior Rosalino Castro; Presidente,
sefior  Onesiforo Hookse; Vice, sefiorita Zoila A.
Castro L.; Tesorero, sefior Eduardo Manterola P.:
Secretaria; sefiorita Delicia Castro L.; Prosecretario,
sefior David Castro L.; Capitan, ~sefor Segundo
Martinez; Guarda ftiles de juegos sociales, sefior
David Castro L.

Espéramos que el Sefior derrame abundantes ben-
diciones en el pequefio trabajo que deseamos reali-
zar en este nuevo afio. Quedo su atta. 8. S, en Cris-

to.—Zoila A. Castro L.

RANCAGUA . —Esfuzrzo Cr:
agrado de comunicarle que nue sociedad ha ele-
gido el nuevo directorio que resird los destinos del
primer semestre del presente afic v quedd constitui-
dc como sigue:

Presidente, sefior Daniel Castro, Vice, sefior Jor-
ge Gilclirist; Tesorero, sefiora Marta R. de Castro;
Secretatio local y corresponsal, .Zoilz A. Castro.

Comisiones: Jefes de Cultos, sefor Jorge Gil-
christ;: Vigilancia, sefiora Aana L. de Castro; Fies-
tas sociales, sefiora Teresa ‘de Fuentcs; Temperan-
c¢ia; sefior. Daniel Castro; Visitas, sei.ora Ana L. de
Castro: Musica, sefor Daniel - Castro; Tratados,
sefior Eduardo Manterola P.; DBiblioteca, scfiora
Marta R. de Castro.

Quedamos deseando trabajar con maés esfuerzo
que cl afio. pasado, con la ayuda de Dics.—Zoila
A Casered Ly

;riano.—Tengo el

VALDIVIA—ET 2 del corriente celebrd sesion
la Ligajdc Jévenes Metodisias de esta’ ciudad y eli-

. .gid. el 'siguiente Directorio ‘que. regira durante- un.

ano: Presidente, Daniel Godoy; Secretario, Rem-
berto. Flores; Tesorera, Raquel Flores: Primer vi-
cé, Antonio Sepolitakis; 2. Secundido Siez; 3.,
Manue! Hernandez; 4.% Victoria de Mufioz.

‘Hacemod votos porgue el Seiior Jesus ayude y
bendiga al nuevo Dirxctorio liguefio, a fin que ab-
negadamente trabaje en pro de la obra cristiana.—
El Corrcsponsal.

AVISO

l.a. nueya_ direccion del Rev. Abel Fetis es Casi-
la N:* 6, Angol.

AVISO

Tengo el agrado ' de ofrecer pen-
sion a precio modico a los hérmanos
que vengan a trabajar en la recons-
truccion de Talca:

Dirigirse por correo a casilla: 220 o
12" Norte, 4 'y'5 Oriente, Talca.

Luisa de Chamorro.

L RERRLDO CRISTIAND

Organo Oficial de las Iglesias Presbiteriana

y Metodista Episcopal
Santiago de Chile — Casilla 2261

Directores: Arturo F. Wesley y Victoriano de Castro G
APARECE. LOS JUEVES

Moisés Torregrossa, Pedro Zéttele y Federieo
. Muioz (Metodistas). — J. H. Mac-Lean, Efrdin

Martinez y F. Figueroa (Presbiterianos).
Administrador: Walterio D. Carhart; Casilla 2261.

Suscripcion anual: $ 8.— chilenos. Por seis me-
ses § 4,50 Numero suelto 0.20

En el extranjero $ 1.25 oro americano, al afio.

comision:

Imp. y Lit. Leblanc—Monjitas 511
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